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"Este reporte ha sido desarrollado por la Profesora Laura Lundy

y la Dra. Michelle Templeton del Centro para los Derechos del
Nifio en Queen’s University Belfast, en el marco del proyecto”
Protegiendo y Empoderando a los NNA como Defensores de los
Derechos Humanos” ideado, promovido e implementado por Child
Rights Connect. Su objetivo es presentar directamente las voces
de nifias, nifios y adolescentes que participaron en la consulta

mundial.
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DEL NINO DE LAS NACIONES UNIDAS

El Comité es un grupo de 18 expertos de todas partes del mundo que
brinda asesoria a los gobiernos sobre cdmo cumplir las promesas que
les hicieron a nifas, nifios y adolescentes con la Convencion sobre
los Derechos del Nifio (CDN).
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Comité de los Derechos del Nifio (#DGD2018) en la ONU se discutiran
temas relacionados con la proteccion y el empoderamiento de nifas,
ninos y adolescentes defensores de derechos humanos (CHRD's,

por sus siglas en inglés). En 2018 es también el 20° aniversario de

la Declaracién de las Naciones Unidas sobre los Defensores de los
Derechos Humanos.
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Mikiko Otani and Luis Ernesto Pedernera,
COORDINADORES DEL DiA DE DEBATE GENERAL DEL COMITE DE LOS DERECHOS DEL NINO




¢;DE QUE SE TRATA ESTE REPORTE?

El papel que nifias, nifios y adolescentes pueden tenery
juegan como defensores de los derechos humanos (HRDs). 5-7

- {Qué es lo que ayuda a nifas, nifios y adolescentes

92% de las NNA que

a actuar como defensores de los derechos humanos? 8 p ~ v respondieron la encuesta
¢(Cudles son las barreras y qué riesgos enfrentan nifas, CCOMO DESCRI BEN N I NAS, N I NOS Y eq linea se perciben a ellos
nifios y adolescentes? 9-15 ADOLESCENTES A LOS DEFENSORES DE mismos como defensores de

los derechos humanos.

¢Como se puede proteger y empoderar a nifias, nifios
y adolescentes defensores de los derechos humanos? 16-22

DERECHOS HUMANOS?

CHRD's son nifas, nifios y adolescentes que realizan
acciones para PROMOVER y PROTEGER sus propios
derechos y los de los demas. Esto es lo que tuvieron que
decir:

;COMO DESCUBRIMOS LO QUE PENSABAN LOS NINOS?

Hicimos preguntas sobre sus experiencias y les pedimos consejos que tuvieran para el Comité durante
consultas grupales y en una encuesta en linea. En total, participaron mas de 2695* ninas, ninos y
adolescentes en 53 paises, con edades entre 5y 18 anos.

“Yo creo que todos somos de-
fensores de derechos humanos
a nuestra manera. Algunos de
nosotros de maneras pequeias
y tranquilas porque asi es como
nos sentimos y eso es todo lo
que podemos dar al mundo y
algunos lo hacen de manera ‘

En este enlace se encuentran los detalles de la encuesta en linea.
https://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CRC/Pages/Discussion2018.aspx

“Los defensores de derechos
humanos tiene que mantenerse
firmes y asumir su responsa-
bilidad en la defensa de los de-
mas, porque si ellos no lo hacen,
;quién lo haria?” asia-pacirico

En el reporte nos referimos a las siguientes regiones donde las nifas, ninos y adolescentes
han contribuido a este proyecto:

Africa, Asia-Pacifico (incluyendo Medio Oriente), Europa del Este, América Latina y el Caribe, Europa
Occidental y otros (incluido Estados Unidos de América).

grande. El impacto puede ser
grande o pequeno, pero todos
luchamos por lo que creemos.”

QJROPA OCCIDENTAL Y OTROS J

“Necesitamos defender los de-
rechos de ninas, ninos y adoles-
centes para que puedan mirar
atréds y recordar una infancia
feliz con gratos recuerdos.”
EUROPA OCCIDENTAL Y OTROS

;QUIEN PARTICIPO EN LAS CONSULTAS?

Los nimeros* y edades de las nifias y niflos que participaron en las consultas grupales por region.

Region de Naciones Nimero de | Numero de Rango de Numero de | Numero de
Unidas paises ninas y nifnos edades ninas ninos “Me imagino a los defensores \
foo. de derechos humanos en un rol
Africa " 202 8-17 115 87 muy intenso, marchando, protes-
tando, trabajando para Naciones
. . Unidas. Sin embargo, cuando lo
ASIa-PaCIfICO 9 132 12_1 7 83 48 piensas) en pequeﬁas cosas uno
también puede defender los dere-
chos humanos y asi te das cuenta
Europa del Este 8 269 9-18 162 96 que t de hecha eres un defen.
sor.” AMERICA LATINA Y EL CARIBE
América Latina y el K /
. y 13 1515 5-17 438 368
Caribe
Europa Occidental
P 12 577 7-18 212 245
y otros

* Algunos de los reportes de las consultas no incluyeron el nimero, edades o sexo de las nifas, nifos y adolescentes
gue participaron. La informacion esta basada en la informacién recibida.
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Nos involucramos e
porque pensamos que

es muy importante

defender los derechos

humanos, si no, no

habra dignidad. Arrica

;EN QUE TEMAS ESTAN TOMANDO ACCIONES
LAS NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES?

Las nifias, nifios y adolescentes dijeron que estan trabajando en una gran variedad de temas.

Para mejorar las co-
sas para la proxima
generacion. Lo que
arruinemos ahora es
lo que tendra que ser
reparado en el futuro.
EUROPA OCCIDENTAL

Y OTROS

Esto muestra qué temas surgieron y cuales fueron los mas frecuentes:

s a “ . sitwacion de calle
co m I da discapacidades conciencia e s c “ e

conocen sus proble- m e (I I 0 a m l] I e nte explotacion [
mas y necesidades,

también saben cémo a c c e so

resolverlos, los adul-

enxas uglaelojuxa

uolaeuno

Los ninos son quienes

=
tos no reconocen las ﬁ gg 5 Eag § votacion  isiamofobia
‘ del . EI _E‘IE§§§ ”5 § I
;POR QUE NINAS, NINOS Y S 20:2Z8& emnleo racismo
ADOLESCENTES DECIDEN 2 z2=Scmm
— ACTUAR COMO DEFENSORES?\ = 22 B = OA1 nobrera & = matrimonio
Queremmos ayudar = 2 i — = toma de decisiones

los ninos que viven en
situaciones de violencia
y hacer la diferencia en
nuestras comunidades. mejor y que los nifios
AMERICA LATINA puedan tener todos sus
ERECICSRIEE derechos respetados.
EUROPA ORIENTAL

Quiero que mi pais sea Aqui hay ejemplos de temas de cada una de las regiones:

Para ayudar a
otros ninos cuyos
derechos han
sido violados.
AMERICA LATINA

LIBERTAD

. BULLYING
DE EXPRESION

POBREZA
BREXIT pARTICIPACION

b CRiIMENES CON EDAD PARA CAMPAMENTOS
ARMAS DE FUEGO VOTAR DE RE_FUGIADOS
) NINOS
Para crear un mun- o EDUCACION SOLDADOS
do libre de violencia 76% denna que T MEDIO AMBIENTE
:ﬁ;’;‘ér:ggf’éﬁ’;‘eizs r,espondi,ero_n la encuesta en TRABAJO INFANTIL PARTICIPACION
un mundo de es- linea estan interesados en INFANTIL VIOLACIONES
peranza, no quere- ser defensores de derechos SEGURIDAD COMUNIDADES
mos cosas malas. humanos para ayudar a los Y BIENESTAR INDIGENAS
AMERICA LATINA demas.
Y EL CARIBE VIOLENCIA
DE GENERO



;QUE HACE QUE LAS NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES SEAN
DEFENSORES EFECTIVOS DE LOS DERECHOS HUMANOS?

Las nifias, nifios y adolescentes enlistaron las cualidades que se necesitan para ser un buen
defensor de los derechos humanos.

Esto muestra las cualidades que surgieron y qué tan frecuente:

“Porque los ninos son

“Si el mundo pudiera las unicas personas que
ver desde la mirada pueden expresar sus

de un nino, la mitad preocupaciones y mie-
de los problemas del dos sobre las decisiones

mundo se resolveria de los adultos.” Arrica
mientras que la otra
mitad no existiria.”
EUROPA ORIENTAL

;POR QUE LAS

N | N AS N | N OS “Quiero cambiar la percepcién que
! tienen las personas de que somos so-
Y ADOLESCENTES lamente nifos. Quiero que sepan que

como ninos somos capaces de expre-
sar nuestra opinién y luchar por nues-
tros derechos. No estamos solamente
al nivel de jugar, somos también la
esperanza de las préoximas generacio-

APOYO PARA SER
D E F E N S O R E S D E 1;es. Sqmo mas que juguetes, Jiuegos,
DERECHOS HUMANOQS? BT T v e

8

DEBEN DE RECIBIR

;QUE HACE DIFICIL EL ACTUAR
COMO NINA, NINO Y ADOLESCENTE
DEFENSOR DE LOS DERECHOS
HUMANOS?

Los principales desafios se centraron en cuatro temas
principales:

NO SER TOMADO EN SERIO

Casi todas las nifas, nifios y adolescentes
consideraron que no ser tomados en serio es el
principal desafio a superar como defensores de
derechos humanos.

NO ESTAR SEGURO

Muchas nifias, nifios y adolescentes dijeron que eran
molestados, acosados, amenazados o castigados por
adultos y otros nifios como resultado de sus acciones
como defensores de los derechos humanos.

IR

NO ESTAR INFORMADO

Muchas nifias, nifios y adolescentes dijeron que no
conocian sus derechos o que no eran capaces de
obtener la informacion que necesitaban en maneras
que ellos la pudieran entender.

NO SER CAPACES

Varias nifas, nifios y adolescentes que quieren actuar
como defensores de derechos humanos no lo pueden
hacer debido a la falta de tiempo, dinero o porque no
existen oportunidades para que ellos puedan participar
en actividades de derechos humanos.




Convencion de los
Derechos del Nino

Articulo 2

Todas las ninas, ninos

y adolescentes tienen
derechos y ninguno debe
ser tratado injustamente por
ninguna razon.

»rn

sabilidades.” EUROPA ORIENTAL cados.” AMERICA LATINA Y EL CARIBE te en algo ‘malo’.” AMERICA LATINA Y EL CARIBE

Y

“La sociedad en la que
vivimos se burla de noso-
tros cuando tratamos de “Si. Es mas facil para al-

alzar nuestra voz sobre guien que no vive en las
23 SSEERRI ;O MADO un cierto problema, nos ALG U NAS N I NAS N I N OS Y calles. Las personas no
[

tratan como personas que los escuchan.” Arrica

incapaces de asumir res- ADOLESCENTES SUFREN MAS

“Los adultos deciden por nosotros y

piensan que nuestras opiniones son

menos valiosas que las suyas solo por-

que somos mas jovenes. Los adultos “No estan garantizados cuando tu género no es
“Opinan que no merecemos nues- juegan un papel negativo cuando quie- respetado, cuando tu apariencia, forma de ser,
tros derechos, que primero tenemos ren tener ‘la ultima palabra’ sin ponerse td mismo te conviertes en una broma. No son
que conocer todas nuestras respon- a pensar que podrian estar equivo- garantizados cuando ser ti mismo te convier-

Esta fue una constante en todos los ponsabilidades y no como

textos. D personas que pueden pen- Q UE OTROS
contextos. Dos razones comunes car seriamente en estos
que se dieron al respecto son: los asuntos.” ASIA-PACIFICO

adultos no ven a las nifias, nifios y
adolescentes como competentes y
factores culturales hacen que sus
opiniones no sean respetadas.

“Ellos no nos escuchan o no \
se ponen en nuestros zapatos,
por ejemplo la Organizacién
Internacional del Trabajo no nos
permitié asistir a la Conferencia
sobre trabajo infantil.”

QMI::RICA LATINA Y EL CARIBE )

Gs importante que los ninos y jévenes
organicen diferentes espacios donde
ellos enfrentan diferentes realidades,
por ejemplo, en la ciudad o en el campo.
Nosotros nos organizamos pensando
en la inclusién de todos los ninos, las
diferentes condiciones que enfrentan,
su diversidad étnica, religiosa, cultural
y social. Porque desde aqui [esta organi-
zacién] es posible identificar y reflexio-
nar en las verdaderas necesidades de
los nifios.” AMERICA LATINA Y EL CARIBE

L

Convencion de los
Derechos del Nino

Articulo 15
Tienes derecho a la libertad

de asociacion: reunirte con
amigos y unirte a grupos.

“Los adultos no creen lo que un nino
tiene que decir. Ellos no dan mora-
leja a las historias. Somos ignora-
dos.” AMERICA LATINA Y EL CARIBE

“Desafortunadamente, muchas veces es
dificil luchar por nuestros derechos a nues-
tra edad porque los adultos no nos toman en
serio necesariamente. Los adultos muchas
veces niegan nuestras opiniones por nuestra
edad, por ser ninos. Sin embargo, nosotros
queremos los mismos derechos que el resto
de la poblacién. Queremos ser capaces de
juzgar qué esta mal en el mundo y actuar
para cambiarlo.” EUROPA OCCIDENTAL Y OTROS

Convencion de los
Derechos del Nifio
Articulo 12

Tienes el derecho a dar tu

opinion, y que los adultos
te escuchen y te tomen en

cuenta.

Declaracion sobre Defensores
de los Derechos Humanos

Articulo 7

Tienes el derecho, individual o
colectivamente, a desarrollar y
debatir ideas y principios nuevos
relacionados con los derechos
humanos, y a defenderlos.

“El trasfondo cultural no permite a los ninos actuar como
defensores de los derechos humanos. Los ancianos siem-
pre tienen los derechos y las tultimas palabras.” AFrica
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“Cuando defiendes los dere-
chos humanos, alguien te pue-
de atacar.” EUROPA ORIENTAL

“Queremos que los dos gobiernos
nos consideren como ninos que

no estan relacionados con ninguna
faccién del conflicto.” Arrica

»

“Desafiar a los grupos \
militares para que dejen

nuestras comunidades

y podamos vivir en paz.
Quiero estar orgullosa de
mi misma y de los demas.”
AMERICA LATINA

Y EL CARIBE

“He sido insultada por mi
postura feminista y expul-
sada de eventos publicos.”
AMERICA LATINA Y EL CARIBE

“Fue ridiculizada por mis amigos al \
intentar buscar un cambio o ayudar a
otros a mejorar sus vidas. Ellos dijeron
que nuestro pais es diferente a otros,
que los ninos no deben compartir

cosas libremente. Es también dificil

para nosotros ayudar a que ninos

que enfrentan violencia doméstica
denuncien su situacién.” Asia-pAciFico

NO ESTAR SEGURO

Las nifias, nifos y adolescentes nos
contaron las experiencias que hacen
que no sea seguro para ellos intentar
defender sus derechos o los derechos
de los demas. Aqui hay algunos

ejemplos:

“Me llamaron ‘feminazi’ y
amenazaron con atacarme
sexualmente.”

AMERICA LATINA Y EL CARIBE

AQUI HAY ALGUNOS
EJEMPLOS DE
EXPERIENCIAS EN LAS
DIFERENTES REGIONES:

La familia puede prevenirte y decir que si
tl cometes un error vas a ser regresado a
(...), asi que no puedes interferir en estos
asuntos porque puede llegar al gobierno
y ser malentendido lo que resultaria en
ser ‘disparado’ de regreso.” Asia-paciFico

ACOSO

VIOLENCIA

ATAQUES PERSONALES

BURLAS Y RIDICULIZACIONES

ABUSO VERBAL

Declaracion sobre Defensores
de Derechos Humanos

Articulo 12

Los gobiernos trataran de
proteger a todos, ya sea solos o
en grupo, contra la discriminacion
y la violencia, las amenazas, las
represalias y la presién cuando
actlen como defensores de los
derechos humanos ejerciendo sus
derechos.

SEXISMO
ESTIGMATIZACION L

70% de NNA que M

test | 1
ot e SO SEXUAL AMENAZAS Y GOLPES
sobre la violencia que DESPIDOS —_— o

f I
Sgr;%n;ae?e?wsgcréza(;e los CRIMINALIZACION B UJ0 SEXUAL ABLLD
derechos humanos.

DISCRIMINACION
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“No tenemos mucho tiempo
para realizar actividades por-
que estamos estudiando y por-
que no tenemos el dinero para
hacer muchas mas cosas de
las que ya estamos haciendo.”
QME’:RICA LATINA Y EL CARIBE

Q

“Estar informado sobre
un tema, entender la
situacién, ser capaz

de identificar injusti-
cias.” EUROPA ORIENTAL

Convencion de los
Derechos del Nino

Articulo 13

Tienes derecho a

buscar, recibir y difundir
informaciones e ideas

de todo tipo con otras
personas a menos de que
causen dano u ofendan a
los demas.

NO ESTAR INFORMADO

Muchas nifas, nifios y adolescentes
afirmaron que saber sobre sus derechos es
esencial para permitirles identificar abusos
y tomar medidas efectivas.

“El gobierno est4 tratando de pa-
rar todas las actividades que es-
tamos realizando relacionadas a
temas como matrimonio infan-
til y el reclutamiento de nifios
por parte del ejército.” AFrica

- “Una nifia puede ser defensora\

de los derechos humanos siem-
pre y cuando esté informada,
conozca qué es lo que esta de-
fendiendo y tenga un argumento
valido para hacerse escuchar.”

QME':RICA LATINA Y EL CARIBE )

1

“Si un defensor no conoce sus derechos, no podra de-
mandar que sean respetados ni protegerlos, mucho me-
nos ayudar a alguien mas.” AMERICA LATINA Y EL CARIBE

“Empezar un movimiento\
de derechos humanos ne-
cesita mucha coordinacién

° y muchas veces dinero, lo
o *® N 0 S E R CAPAC ES que en ocasiones los ninos
PO no pueden organizar.”
e ® ® Muchas nifias, nifios y adolescentes EUROPA OCCIDENTAL ¥ °“‘y

dijeron que incluso si tienen la
informacién y estan dispuestos a
actuar como defensores de derechos
humanos, no cuentan con los recursos
necesarios para tomar las acciones
necesarias. Por ejemplo: tiempo, dinero
y la falta de capacidad para viajar.

Algunos pensaron que es necesario crear

leyes y programas, desde preescolar hasta
bachillerato, que ensefien a las personas sobre
sus derechos ademas de estudiar las leyes de
sus paises y los tratados internacionales.

A

“No hay una cultura de partici-
pacién infantil o juvenil en (...)
y nifios y jévenes tienen poca
informacion sobre las oportuni-
dades que existen para los de-

|

“Muchos de los retos que enfrentamos como
defensores de derechos humanos estan
relacionados con la ubicacién de las activi-
dades y las dificultades para llegar ahi, la

40% de las NNA

fensores de derechos humanos o
las formas en las que se pueden
defender los propios derechos y los
de los demas.” EUROPA ORIENTAL

“Los ninos desean que los adultos los apo-
yen para saber mas sobre sus derechos. Mas
informacién y educacién sobre los derechos
humanos es necesaria para fortalecer a los
ninos y que se conviertan ellos mismos en
defensores de derechos humanos.” Arrica

violencia en nuestras comunidades, el trafi-
co en nuestro pais y la falta de dinero para

(novilizarnos.” AMERICA LATINA Y EL CARIBE

Convencion de los
Derechos del Nino

Articulo 42

Tienes derecho a saber
sobre tus derechos. Los

afirmaron que uno de

los principales retos al ser
defensores de derechos
humanos es la falta de
informacion sobre derechos.

43% afirmo que no

tienen informaciéon sobre
cdmo generar cambio en
sus comunidades.

“El pais no tiene todavia conoci-
miento sobre los derechos de los
ninos por lo que es dificil que se
comprometan con ellos.” AFrica

adultos deben saber sobre
los derechos del nino
también y ayudarte a
aprender sobre ellos.
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;QUE ES UN AMBIENTE
EMPODERADOR PARA LAS NINAS,

NINOS Y ADOLESCENTES DEFENSORES

DE DERECHOS HUMANOS?

“ Los defensores de derechos huma-
nos necesitan recursos econémicos
pero también conviccidn, inspira-
cién, voluntad y amor. Un aspecto
clave es el apoyo y comprensién

de las personas a su alrededor, un
defensor no puede trabajar solo.

Si el defensor es un nino, necesita

Aqui se puede ver como un grupo de los territorios

ocupados de Palestina clasifico lo que se necesita para

trabajar con otros y aprender de
otros. Necesita consejos y apoyo.
AMERICA LATINA Y EL CARIBE ,,

un ambiente empoderador para los nifios defensores de

derechos humanos:

ser tratado por igual y
sin discriminacion

ser capaz deirala
escuela y recibir

educacion protegida

estar seguroy
tener nuestra privacidad

tener un nombre,
identificacion y nacionalidad

no ser aterrorizado
o castigado por lo que
hacemos defendiendo los

ser educado sobre
nuestros derechos, toma
de decisiones y politica

poder hablar
libremente sobre
nuestro sufrimiento sin tener

derechos de los ninos

miedo de las repercusiones

no estar en prision
por lo que hacemos
defendiendo los derechos de
los nifios

'Eener acces_o a
informacion en un
lenguaje que podamos

comprender

T

|
no estar expuesto
a violencia o tortura
debido a nuestro trabajo
como defensores de
derechos humanos

ser escuchadoy
tomado en serio con los
adultos actuando en
consecuencia

nuestra causa

tener el derecho a formar
comunidades que apoyen

16

Tomar leyes estrictas por parte del gobierno para los
crimenes en linea podria ser una forma de hacer que
el ambiente en linea sea mas seguro. EUROPA ORIENTAL

Tomar en cuenta el
parlamento infantil
y consultar con las
ninas y ninos todas
las decisiones que
se tomen. AFRICA

Continuar mejorando y actua-
lizando materiales, adaptando

y revisando el curriculum con
temas sobre nifos que sean
interesantes y relevantes, ade-
mas de ofrecer capacitaciéon

a maestros incluyendo sobre
comunicacién con ninos y partici-

Ofrecer una forma sencilla a niflos y jovenes de Lo .
pacién infantil. EUROPA ORIENTAL

reportar cuando los derechos de los nifios no son
respetados (como un teléfono verde con perso-
nal especializado, tal vez en el Departamento de
Proteccién Infantil). De esta manera los ninos
sabran qué hacer o con quién hablar y no se les
desanimara ni se les hara sentir indefensos o que
las personas no los escucharan. EUROPA ORIENTAL

Crear una herramienta de partici-
pacioén virtual para ninos y jévenes
que considere los mecanismos de
las Naciones Unidas y amplifique las
voces en conjunto de modo que pue-
dan ser escuchadas por los encargados
de tomar las decisiones en los altos
mandos. AMERICA LATINA Y EL CARIBE

Nifios necesitan tener es-
pacios para trabajar juntos
porque existe poder en tener
otros ninos defendiendo los
derechos humanos. Arrica

{QUE PUEDEN HACER
LOS GOBIERNOS
PARA EMPODERAR Y
PROTEGER A NINAS,
TN 505 Y ADOLESCENTES
II]III DEFENSORES DE
DERECHOS HUMANOS?
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;QUE PUEDEN HACER LOS
PADRES / TUTORES PARA
EMPODERAR Y PROTEGER

A LAS NINAS, NINOS Y
ADOLESCENTES DEFENSORES
DE LOS DERECHOS HUMANOS?

- V¥V

En muchos casos, las nifas, nifios y
adolescentes identificaron que el apoyo de
sus familias y de otros era importante para
su capacidad de actuar como defensores de
los derechos humanos.

“Fui entrenado por [una organizacién] y mi pa-
dre, quien me ensené que todos los ninos tie-
nen derechos y deben ser respetados.” AFrica

—AN

“Nos ayuda a sentirnos acompanados por los pro-
fesores, la escuela, nuestros colegas y familias.
Que creen en nuestra palabra. Que nos den un
espacio para participar. Que los adultos respeten
nuestras decisiones. Que nos ensenen a defender
nuestros derechos.” AMERICA LATINA Y EL CARIBE

/\

27% de los

participantes reportaron la
falta de apoyo por parte
de los adultos como uno
de los principales retos que
enfrentan las ninas, ninos y
adolescentes defensores de
los derechos humanos.

Sin embargo, en otros casos, las nifas,
nifios y adolescentes identificaron las
preocupaciones de los padres / tutores
sobre su seguridad o el impacto en sus
vidas escolares como una barrera para su
participacion:

/\

“Es mas comun que los padres tengan a sus
hijos en casa estudiando en lugar de participar
en grupos dirigidos por ninos con el objetivo de
alzar sus voces en relacién con violaciones de
los derechos de los ninos.” EUROPA ORIENTAL

Vg ———

“La barrera a la que me enfrento como defensor
de los derechos humanos a nivel local son mis
padres porque no me permitirdn defender mis
derechos porque me perjudicard.” asia-paciFico

/\

“Los padres generalmente no nos alientan. Se
nos pide que nos mantengamos alejados de
las situaciones de violencia.” Asia-paciFico

/4 U

Convencion de los Derechos del Nino
Articulo 5

Tu familia puede ayudarte a aprender sobre
tus derechos y asegurar que sean protegidos.
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- V¥V

Algunas nifias, nifios y adolescentes
pensaron que las familias podrian hacer
mas para reconocerlos y apoyarlos y
ofrecer modelos positivos de defensa de
los derechos humanos a sus hijos. Aqui hay
algunas sugerencias para las familias:

/\

“Deja de creer que la opinién de un nino
es menos relevante o no relevante en ab-
soluto.” AMERICA LATINA Y EL CARIBE

—N

“No fomentar estereotipos y dejar de ver a
los jovenes como inmaduros, imponer ideas,
ser demasiado conservadores, no escuchar a
sus hijos y persuadirlos de hacer lo que quie-
ren que hagan.” EUROPA OCCIDENTAL Y OTROS

“Sin educacién, los ninos creceran perdidos

y aceptaran injusticias, por lo que nunca

hablaran y ayudaran a mejorar el mundo.

Es importante que los adultos ayuden a los
/ ninos a aprender y crecer para que puedan
influir adecuadamente en el mundo como
lo merecen.” EUROPA OCCIDENTAL Y OTROS

| PUEDEN
: HACER LAS ESCUELAS
PARA EMPODERAR Y
PROTEGER A LOS NINOS
DEFENSORES DE DERECHOS
HUMANOS?

Educar a las nifas, nifios y
adolescentes sobre sus derechos
y como ejercitarlos:

“Las escuelas deben incorporar

los derechos y la voz de los estu-
diantes en el consejo escolar, tener
educacién sobre derechos para
todos los jévenes, incluso si no
estdn en la escuela. Las escuelas
deben proporcionar informacién
sobre como actuar y apoyar los de-
rechos.” EUROPA OCCIDENTAL Y OTROS

“Las personas que descono-
cen esas leyes seran educadas
y tendran el derecho de de-
fenderse por una instancia si
se encuentran en situaciones
complicadas.” Asia-paciFico

“Todos pueden hacer algo para asegurarse de que los
derechos humanos estén protegidos, pero casi nadie
lo hace. Las escuelas, por ejemplo, deberian hablar
mas sobre los derechos humanos y como asegurarse
de poder ejercerlos.” AMERICA LATINA Y EL CARIBE

“La escuela deberia ensefnarnos

la paz, no la violencia, el odio de
los maestros que son xenéfobos,
los homofébicos alimentan este

odio en las escuelas.” AFrica

Convencion de los
Derechos del Nino

Articulo 29

La educacion debe ayudar a
desarrollar tus capacidades,
ensenarte sobre tus
derechos y ayudarte a
aprender a vivir en paz,
protegiendo el medio
ambiente y respetando a los
demas.

Permitir a las ninas, nifios
y adolescentes ejercer sus
derechos en el ambito escolar:

“El gobierno debe garantizar la
participacién de los ninos en la toma
de decisiones a través de reuniones
periddicas de consulta. La escuela debe
brindar igualdad de oportunidades

a todos los ninos y debe dejar de

tomar decisiones sin escuchar lo que
piensan los ninos.” EUROPA ORIENTAL

“Queremos que el Ministerio de Educacién emita
un permiso a largo plazo para que el parlamento
infantil lleve a cabo actividades en todas las
escuelas, ya que todas las escuelas siempre

nos preguntan sobre el permiso del Ministerio

“Educar contra la discriminacion,
fomentar debates y dar voz a los
estudiantes. Hablar sobre los
derechos humanos, ensenar a los
estudiantes a actuar o qué hacer [para
protegerlos], llevar a cabo campanas

de Educacién, también la emisién de permisos
lleva mucho tiempo. asi que estamos perdiendo

el tiempo en la emision del permiso.” Arrica para crear conclenciay proyectos
—_— que involucren a los estudiantes,

motivarlos a luchar por su derechos.”
EUROPA OCCIDENTAL Y OTROS



“Usamos las redes sociales para “También hay \
t,”

compartir nuestras opiniones, acoso por Interne

difundir informacién sobre EUROPA ORIENTAL i )

cuestiones importantes para “Si publico algo que a otras
nosotros y asi transformar las personas no les gusta, estas
cosas de una manera personas pueden identifi-

carme y causarme dano.”

rapida y sostenible.”
AMERICA LATINA Y EL CARIBE

EUROPA OCCIDENTAL . .
una herramienta efectiva y
Qomos

cubren a una poblacién mas ’ -
\ grande del mundo.” AFrica ‘El desafio de usar las redes sociales es
\_ que puedes encontrar personas que te

;QUE PUEDEN HACER LAS EMPRESAS
PARA EMPODERAR Y PROTEGER A

LAS NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES
DEFENSORES DE LOS DERECHOS ‘

“Las redes sociales son

. . 2 discriminan y causan mucho dano a los
ﬁﬁlgunas estaciones de radio estan apoyando a \ y

o . . . dema&s.”"AMERICA LATINA Y EL CARIBE
los ninos y nos ayudan a difundir mensajes que
salvan las vidas de los ninos. Uno de los bene-
ficios de usar la televisién, el radio y las redes . o
sociales es que podemos alcanzar a un gran Pero a muchas nifias, nifios y
‘ nimero de personas en la comunidad. Las redes adolescentes les preocupa su
sociales nos permiten anunciar asuntos de seguridad en las redes sociales

‘ \derechos de los ninos de forma gratuita.” Armcy

;QUE PUEDEN HACER LOS MEDIOS

Y LOS MEDIOS SOCIALES PARA
EMPODERAR Y PROTEGER A LAS NINAS,
NINOS Y ADOLESCENTES DEFENSORES
DE LOS DERECHOS HUMANOS?

_ - No todos las nifas, nifios y adolescentes tienen acceso a
Donaciones y Patrocinio medios de comunicacion y redes sociales. Esto varia segun
Ofrecer donaciones y apoyo la region. Algunos los utilizan para obtener y compartir

para que estudiantes puedan informacion, y para hacer campafias.
dar a conocer a través de los

medios de comunicacion sus
acciones, planes y opiniones.

HUMANOS?

Muchas nifias, nifios y adolescentes identificaron
formas en las que empresas afectan negativamente sus
derechos en relacion con el desplazamiento, el ruido, la
contaminacion del aire y del agua, y cdmo estos afectan
sus vidas y su salud y las comunidades en las que viven.
Algunos pensaron que las empresas también podrian
apoyarlos. Aqui estan sus sugerencias:

Declaracion sobre “Deben de tener medi—\
Defensores de los Oportunidades das firmes de seguridad
Derechos Humanos Ofrecer pasantias a los ’ prOtecctlon rcn pr?te_

, | ger cuentas personales
Articulo 13 defensores de derechos y otra informacion que
Toda persona tiene derecho, humanos para desarrollar sus girl"’;gzl:‘f Las :s:-gpif:ﬁ?jo
individual o colectivamente, habilidades de organizacién, “Un desafio es ser capaz '
de buscary obtener los comunicacion y liderazgo. PY CQEMIBNER OGRS [

O o e Ms oportunidades oo oo | asegurar que 1a mayoria de
promover y proteger |0s de voluntariado en ONGs Y OTROS las personas entiendan. La
derechos humanos de forma para estudiantes. - @ mayor parte de la programa-
pacifica, en conformidad cién se hace por estaciones
con el articulo 3 de la Aqui hay algunas sugerencias sobre geeflf;ar;‘z‘;iiﬁz;%fﬁrt?;;
Declaracion. como los medios y las redes sociales La mayoria de las estaciones no
pueden ayudar consultan a los nifios.” AFrica )
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;QUE QUIEREN LAS
NINAS Y NINOS QUE
EL COMITE SEPA?

A las nifas, nifios y
adolescentes se les pidi6

su punto de vista sobre los
asuntos mas importantes
para ellos y lo que se necesita
para ayudarlos a actuar como
defensores de los derechos
humanos.

Cada palabra que cada nina,
nino o adolescente envié se
dirigio al Comité en un informe
separado. Aqui proporcionamos
un ejemplo de algunos de sus
problemas clave.

Continuar mejorando las metodologias de PARTICIPACION

Y ESCUCHAR para contribuir al ejercicio de la ciudadania de
nifios, nifias y adolescentes. ACTUAR RAPIDAMENTE

en nuestras opiniones. MONITOREAR la implementacion de

las recomendaciones del Comité. Crear una HERRAMIENTA
VIRTUAL DE PARTICIPACION para que los nifios y
adolescentes conozcan los mecanismos de la ONU. Se debe prestar
mayor atencion a generar MECANISMOS ACCESIBLES
Y AMIGABLES PARA QUE NINAS, NINOS

Y ADOLESCENTES PUEDAN UTILIZAR LOS
MECANISMOS DE RETROALIMENTACION Y
REPORTE. Involucrar a los nifios en el proceso de presentacion

de informes. Combatir el uso de INTERNET para fines que
DANAN yno RESPETAN los derechos del nifio. Asegurar la
IGUALDAD DE GENERO. AYUDA A PROTEGER
nuestra privacidad. Asegurar una EDUCACION INCLUSIVA
para todos SIN DISCRIMINACION. PARTICIPACION
mas poderosa en la proteccién de los derechos de los nifios. Asegurar
que el sistema de proteccion funcione. Sefialar VIOLACIONES
mas serias de los derechos del nifio. Encontrar mas formas de
APOYAR A LAS ONGS en su trabajo de campo protegiendo
los derechos de los nifios, porque son los principales defensores de
derechos. Planear CAMPANAS MAS POTENTES para
INFORMAR A LAS PERSONAS sobre los derechos de
los nifios y hacerles comprender su significado. INTRODUCIR
PROGRAMAS con voluntarios para asegurar el respeto

a los derechos de los nifios en todas partes. PROMOVER
ALIANZAS IGUALITARIAS entre nifias, nifios y
adolescentes y adultos. Promover mas la idea de escuchar las opiniones
de los nifos. Los Estados deben de contribuir a un MIAYOR
RESPETO por los derechos de los nifios. EXPLICAR A

LAS NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES que no es
bueno ocultar cémo se sienten. CREAR UN PROTOCOLO
PARA las nifias, nifos y adolescentes defensores de los

derechos humanos. Necesitamos UNA IMAGEN Y SER
RECONOCIDOS por las Naciones Unidas y trabajar con ella.
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COLABORDORES

Las siguientes organizaciones y colaboradores de Child Rights Connect organizaron consultas con
nifas, nifnos y adolescentes de todo el mundo y presentaron las opiniones que dieron sobre cdmo
proteger y empoderar a las nifas, nifios y adolescentes defensores de los derechos humanos:

Enfants Solidaires d'Afrique et du
Monde (ESAM) — Benin

Arigatou International

Association Conseil de la Paix —
Comores

Child Rights Centre — Serbia

Defence for Children International

Edmund Rice Advocacy Network

Ekama Development Foundation —
Tanzania

Comité de los Derechos del Nifo/a —
Uruguay

Child Rights Information Center
(CRIC) Moldova

Children in Wales and Young Wales

Children’s Commissioner for Wales

Good Neighbors — Mongolia

Joy for Children — Uganda

La Red para la Infancia (RIA) de
El Salvador

Children’s Parliament (Scotland)

Coordinadora por los Derechos de
la Nifiez, Adolescencia y Juventud
— CODENAJ — Red Nifa Nifio —
Guatemala

Colectivo de Derechos de Infancia y
Adolescencia — Argentina

CONAFE

DONADORES

La Red Nacional de NNA de
El Salvador (RENAES)

La Red Latinoamericana de NNA'y
adolescentes (REDNNYAS)

Lleisiau Bach-Little Voices

Marist International Solidarity
Foundation (FMSI)

Mindanao Action Group for
Children’s Rights and Protection
(MAGCRP) — Philippines

Movimiento Latinoamericano y del
Caribe de Nifios/as y Adolescentes
Trabajadores (MOLACNNATs)

Northern Ireland Commissioner for
Children and Young People

Observatory on Human Rights of
Children

PRATYeK

Sarvodaya — Sri Lanka

Save the Children

Scottish Youth Parliament

Together (Scottish Alliance for
Children’s Rights)

Union Fait la Force — Benin

War Child UK

El proyecto “Protegiendo y Empoderando a los NNA como Defensores de los
Derechos Humanos” no hubiera sido posible sin el generoso apoyo financiero

de nuestros donadores..

CHILDREN &

YOUNG PEOPLE'S
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QUEEN'’S CENTRE FOR

UNIVERSITY | CHILDREN’S
BELFAST RIGHTS

El Centro para los Derechos del Nino

de Queen’s University, Belfast, fue
fundado en 2012 y es un centro de
investigacion interdisciplinario que ha
desarrollado enfoques innovadores para
la investigacion participativa basada en
los derechos del nifo y los ha aplicado a
nivel mundial para organizaciones como
el Comité de los Derechos del Nino, la
Comision Europea, el Consejo de Europa,
Save the Ninos y otros.

Child Rights Connect

Rue de Varembé 1| 1202 Geneva
Switzerland

+41 (0) 22 552 4130
www.childrightsconnect.org
secretariat@childrightsconnect.org

onp

child rights connect

Child Rights Connect es una
organizacion no gubernamental sin
fines de lucro. Es la red mas grande

del mundo para los derechos de nifas,
ninos y adolescentes. Vinculan a quienes
defienden los derechos del nifio con el
Sistema de Derechos Humanos de las
Naciones Unidas. A través de mas de

80 organizaciones miembros, llegan a
todos los paises del mundo.




