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iGRACIAS A TODOS!

La primera edicidén de esta guia se escribid con la ayuda de nifios, nifias, adolescentes y adultos
de Bangladesh, Hong Kong, Kenia, Peru, Republica de Moldavia y Gales que examinaron si los
derechos del nifio se aplicaban bien en sus paises. Formaron el equipo consultivo para la
redaccién de esta publicacidn y de la guia Con los nifios, por los nifios. El grupo consultivo estuvo
formado por miembros que se reunieron con el Comité de los Derechos del Nifio (el Comité) y
utilizaron diferentes metodologias para preparar los informes de los nifios. También prestd
asesoramiento sobre las directivas para los nifios, nifias y adolescentes y ONG, y la informacion
para los miembros del Comité. El grupo consultivo se reunié en Londres y Ginebra para trabajar
en el proyecto.

Nifios, nifias y adolescentes: Cheney Cheng (Kids’ Dream, Hong Kong), Daniela Gancear (Child
Rights Information Centre, Moldavia), Laila Garcia (MNNATSOP, Peru), Orlando Marcelo
(MNNATSOP, Peru), Roseline Olang (Kenya Alliance for the Advancement of Children, Kenia),
Rakibul Hassan Raku (Child Brigada, Bangladesh) y Ben Sawyer (Funky Dragon, Gales).

Adultos: Darren Bird (Funky Dragon), Shamsul Alam Bokul y Mahmudur Rahman (Save the
Children Suecia-Dinamarca, Oficina para Bangladesh), Enrique Jaramillo Garcia (MNNATSOP),
Cezar Gavriiluc (Child Rights Information Centre), Jane Mbugua (Kenya Alliance for the
Advancement of Children), Angels Simon y Gina Solari (Save the Children Suecia, Oficina para
América Latina y el Caribe) y Billy Wong (Hong Kong Committee on Children’s Rights).

Esta segunda edicion se ha actualizado gracias a las contribuciones
de: Asociacién ADO+, Tunez; Children's Rights Alliance for England
(CRAE), Inglaterra; Child Rights Information Center (CRIC),
Moldavia; Consejo Nacional de la Juventud Neerlandés (NJR),
Paises Bajos; Hintalovon Child Rights Foundation, Hungria; Centro
Internacional de Derechos del Nifio (InCRC), Comité Coreano para
UNICEF y Child Fund Korea, Republica de Corea; Plateforme de la
Société Civile pour I'Enfance (PFSCE), Madagascar; y Red Nifia
Nifio, Guatemala.

Child Rights Connect desea agradecer a los miembros del Comité y

a su Secretaria sus consejos y comentarios. Gracias también a Tot

That Tuan, Rasa Sekulovi¢ y Silje Vold de Plan Internacional, a

Nicolette Moodie de UNICEF y a los siguientes donantes que han

hecho posible la publicacién de la presente guia:
Schweizerische Eidgenossenschaft Federal Republic of Germany .

O i @ | mherader Goorment %% Sja
Confederaziun svizra

Save the Children ;Y PLAN

Sweden INTERNATIONAL
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NOTA DEL PRESIDENTE DEL COMITE DE LOS

DERECHOS DEL NINO DE LA ONU

—

eunuadly JINNG

Mr. Luis Ernesto PEDERNERA REYNA

Presidente Comité de los Derechos del Niiio
de la ONU, 2019

El 28 de setiembre de 2018, el Comité de los Derechos del Nifio dedicd, por primera vez,
un dia de debate al tema de los nifios, nifias y adolescentes defensores de derechos
humanos.(1) A partir de entonces, utilizamos en nuestros documentos la expresién nifios,
nifias y adolescentes defensores de derechos humanos porque entendemos esa es la tarea
que desarrollan cuando se involucran en el trabajo por sus derechos. Por ello, la reedicion
y actualizacién de esta guia que tiene como propédsito ayudar a los nifios, nifias y
adolescentes a preparar y presentar un informe ante nuestro Comité, es sumamente
relevante porque sus opiniones son las que queremos escuchar.

Durante aquel dia de debate, los nifios, nifias y adolescentes nos dijeron: “nada sobre
nosotros, sin nosotros”. Alli reside la pertinencia de este documento para que la voz de los
nifios, nifias y adolescentes llegue al Comité y sean ellos los protagonistas privilegiados en
la vigilancia de sus derechos.

30 afios de experiencia han demostrado que la participacion de los nifios, nifias y
adolescentes en preparar un informe sobre la convencién es una de las formas mas
poderosas de empoderar a los nifios, nifias y adolescentes defensores de los derechos
humanos para avanzar en la realizacién de los derechos del nifio a través del seguimiento,
presentacién de informes y promocion.

(1) http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CRC/Pages/Discussion2018.aspx
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LO ESENCIAL

Esta guia estd destinada a las organizaciones dirigidas por nifios, nifias y
adolescentes y aquellos nifos, nifias y adolescentes que desean hacer valer
los derechos del nifio y colaborar con el Comité de los Derechos del Nifio (el
Comité) proporcionando informacion en las diferentes fases del «ciclo de
presentacién de informes».

Encontrarads toda la informacidn necesaria para ponerte en marcha. Pero
antes, vamos a asegurarnos de que conoces lo esencial:

Qué es la Convencion sobre los Derechos del Niiio?

La Convencidon sobre los Derechos del Nifio, o CDN, es un tratado
internacional de derechos humanos que existe desde 1989 y contiene una
lista de los derechos de todos los nifios, nifias y adolescentes menores de 18
afios. La CDN obliga a los gobiernos a explicar qué estan haciendo para que
los nifios, nifias y adolescentes puedan disfrutar de esos derechos. Casi todos
los Estados de Naciones Unidas se han comprometido con la CDN.

Child Rights Connect y UNICEF han desarrollado una versién para los nifos,
nifias y adolescentes de la Convencidn sobre los Derechos del Nifio que
encontraras al final de esta guia (Anexo 1) y aqui:
http://www.unicef.org/sites/default/files/2019-11/CDN version ninos.pdf

La CDN tiene tres protocolos facultativos: uno
sobre la situacion especial de los nifios, nifias y
adolescentes en la guerra (OPAC); otro sobre los
nifios, nifias y adolescentes vendidos o abusados
sexualmente a través de la prostitucion o de la
pornografia (OPSC); y otro que permite a los
nifios, nifas y adolescentes denunciar su
situacion personal ante el Comité (OPIC).



https://www.unicef.org/sites/default/files/2019-11/CDN_version_ninos.pdf
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NINO, NINA: cualquier persona menor de 18 afios.

CHILD RIGHTS CONNECT: organizacion que ayuda a ONG y nifios, nifias y
adolescentes a participar en el proceso de presentacidon de informes. Su tarea es
ofrecer toda la informacion necesaria (como esta guia) para presentar buenos
informes sobre los derechos del nifio a la ONU. Para mas informacidn, visita el sitio
web www.childrightsconnect.org

COMITE DE LOS DERECHOS DEL NINO (o acortado, EL COMITE): grupo de 18
expertos internacionales en derechos del nifio que verifica cdmo los gobiernos
protegen y respetan los derechos humanos de los nifios, nifias y adolescentes.

CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO (o, acortado, LA CONVENCION o
CDN): es un tratado internacional de derechos humanos para todos los menores
de 18 afos. Otorga a los nifios, nifias y adolescentes una serie de derechos
econdmicos, sociales, culturales, civiles y politicos que incluyen el derecho a
expresar sus opiniones y a que sus opiniones se tengan realmente en cuenta.

DEFENSOR DE LOS NINOS (o COMISIONADO PARA LA INFANCIA): es una persona
independiente que trabaja para promover las opiniones de los nifios, nifias y
adolescentes y proteger sus derechos. Esta previsto por las leyes y tiene poderes
legales.

ESTADO PARTE: pais cuyo gobierno ha ratificado un tratado, como la Convencion
sobre los Derechos del Nifo.

IMPLEMENTACION: poner algo en practica.

INSTITUCIONES NACIONALES DE DERECHOS HUMANOS (o, acortado, INDH): una
institucion independiente que protege y promueve los derechos humanos en un
pais.

INTERES SUPERIOR (del nifio): significa que toda persona siempre debe pensar en
el efecto que pueden tener sus decisiones sobre el nifio y si la decisidén es lo mas
conveniente para el nifio, teniendo en cuenta todos los derechos de la CDN.

NNA DEFENSOR DE LOS DERECHOS HUMANOS: nifios, nifias y adolescentes que
actuan para defender sus propios derechos o los de otras personas.
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OBSERVACIONES FINALES: recomendaciones del Comité de los Derechos del Nifio a los
gobiernos de los paises que ha examinado.

OFICINIA DEL ALTO COMISIONADO PARA LOS DERECHOS HUMANOS (o ACNUDH): la
entidad de la ONU que trabaja para promover, supervisar y proteger los derechos
humanos de todos. Las personas que trabajan alli son las que organizan todos los
preparativos para el Comité de los Derechos del Nifio, planifican las fechas de los
examenes y retinen informes y recomendaciones (porque los miembros del Comité solo
vienen a Ginebra para la sesién).

ONG (organizacion no gubernamental): grupo caritativo o de otro tipo que no forma parte
de un gobierno.

ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS (ONU): se cred en 1945 para mantener la paz
y la seguridad mundiales, crear lazos entre las naciones, ayudar a resolver los problemas
internacionales, promover el respeto de los derechos humanos y alentar a los distintos
paises a trabajar unidos.

PROTOCOLO FACULTATIVO: un nuevo tratado que se agrega a una Convencién, con el cual
los gobiernos pueden o no estar de acuerdo. La Convencidn sobre los Derechos del Nifio
tiene tres protocolos facultativos.

RATIFICACION: es lo que hace un pais cuando acepta cumplir con un tratado
internacional, como la Convencidn sobre los Derechos del Nifio.

SESION: periodo de 3 semanas en el que el Comité de los Derechos del Nifio se retine en
Ginebra para hablar con los gobiernos sobre la situacion de los derechos del nifio en sus
paises y hacer recomendaciones.

SESION PREVIA: periodo de una semana en el que el Comité de los Derechos del Nifio se
reune en Ginebra para hablar con ONG, INDH, defensores de los nifios, agencias de la ONU
y con nifios, nifias y adolescentes sobre la situacidn de los derechos del nifio en sus paises.

SUPERVISAR/MONITOREAR: observar la evoluciéon de algo para comprobar su éxito o
verificar el buen funcionamiento de algo.

TRATADO INTERNACIONAL DE DERECHOS HUMANOS: es un acuerdo entre varios paises
sobre los derechos que tienen todas las personas. Los derechos humanos son basicos.
Todos deberian gozar de ellos, aunque en realidad no siempre es asi. Algunos ejemplos son
el derecho a ser libre, el derecho a decir lo que piensas y el derecho a no ser torturado.



[ ‘RP MI GUIA PARA PREPARAR UN INFORME SOBRE LA CDN 15

El Comité de los Derechos del Nifio es un
grupo de 18 personas seleccionadas en todo
el mundo que saben mucho sobre los nifios,
nifias y adolescentes. Puedes consultar sus
perfiles en la pagina web del Comité, en

http://www.ohchr.org/SP/HRBodies/CRC/
Pages/Membership.aspx

Cuando un gobierno decide aplicar la CDN (es decir, ratificarla) se convierte
en «Estado parte». Los miembros del Comité verifican si el Estado parte
hace todo lo posible para respetar la CDN.

Cada gobierno debe enviar al Comité un primer informe dos afios después
de ratificar la CDN y luego una vez cada cinco afios. El Comité se retine tres
veces por afio para examinar la situacion de paises concretos.

El Comité no puede obligar a ningln pais a hacer algo, pero si puede
aconsejar, criticar e informar a todo el mundo sobre lo ocurrido.

Mira este video para conocer mas detalles sobre el trabajo del Comité :
http://www.youtube.com/watch?v=480LwCbCC5staction=share

éComo trabaja el Comité con los nifos, nifas vy
adolescentes?

El Comité ha desarrollado guia especial para la participacion de los nifios,
nifias y adolescentes en la presentacién de informes al Comité. Se conocen
como los «métodos de trabajo»:

https://tbinternet.ohchr.org/ layouts/15/
treatybodyexternalDownload.aspx? symbolno=CRC/C/66/2&Lang=en



https://www.ohchr.org/SP/HRBodies/CRC/Pages/Membership.aspx
https://www.ohchr.org/SP/HRBodies/CRC/Pages/Membership.aspx
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC/C/66/2&Lang=en
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC/C/66/2&Lang=en
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El Comité ha definido 9 principios que guian la participacion de nifios, nifias
y adolescentes en su trabajo y garantizan que todos los procesos sean:

ANQILNGL G N N NN QLN

Transparentes e informativos: Los nifios, nifias y adolescentes
deben tener acceso a informacién acerca de su participacion y su
derecho a expresar su opinidn libremente y a que su opinion se
tenga debidamente en cuenta.

Voluntarios: Es el nifio, nifia o adolescente el que decide si quiere
participar o no, y puede decidir dejar de participar en cualquier
momento del proceso.

Respetuosos: Se deben tratar las opiniones de los nifos, nifias y
adolescentes con respeto y siempre deben dar oportunidades de
iniciar ideas y actividades.

Pertinentes: Las actividades deben ser interesantes y adaptadas a
los nifios, nifas y adolescentes con espacio para que puedan
expresar sus opiniones sobre cuestiones que les importan.

En un ambiente adaptado a los nifos: Se deben hacer
preparativos para que los nifios, nifias y adolescentes se sientan
bien al participar en las actividades, en espacios comodos y
adaptados a ellos.

Incluyentes: Las actividades deben estar abiertas a todos los
nifios, nifas y adolescentes por igual, para que participen de
todas las comunidades y origenes, incluyendo los nifios, nifias y
adolescentes con discapacidad.

Estar apoyados en la formacion: Los adultos necesitan
preparacion para que todos los nifios, nifias y adolescentes se
sientan apoyados y escuchados.

Seguros y atentos al riesgo: Los adultos tienen que asegurar que
los nifios, nifias y adolescentes se sientan seguros y sepan con
quién pueden hablar si se sienten inseguros.

Responsables/faciliten su seguimiento: Los nifios, nifias y
adolescentes deben recibir informacién sobre como los adultos
han tenido en cuenta sus opiniones, y tener la oportunidad de dar
su opinién sobre los resultados de las actividades en las que
participaron.



[ ‘RP MI GUIA PARA PREPARAR UN INFORME SOBRE LA CDN 17

@ éQué es el proceso de presentacion de informes?

El «proceso de presentacion de informes» permite al Comité comprobar qué
sucede en los distintos paises. Es un ciclo en el que cada pais redacta un
informe y lo envia al Comité. El Comité lo estudia junto a la informacién que le
dan otras personas, hace preguntas y presenta sus conclusiones vy
recomendaciones al gobierno del pais. El gobierno intenta mejorar la situacién
en el pais y, unos afios mas tarde, vuelve a presentar un informe sobre la
situacion. Y asi sucesivamente.

El Comité quiere que los nifos, nifias y adolescentes participen en cada etapa
del proceso de presentacion de informes, incluso en los informes de los
gobiernos.

Este proceso es también una ocasion para hacer que la gente (como los
politicos, periodistas, o profesores) se interese por los derechos del nifio y
sepa cual es la situacidn de los nifios, nifias y adolescentes en tu pais.

@ é¢Quién puede presentar informes al Comité de los Derechos
del Nifio?

Distintas personas y grupos pueden enviar un informe al Comité antes de su
reunién con el gobierno.

En general, los nifios, nifias y adolescentes, ONG, UNICEF, agencias de la
ONU, INDH y defensores de los nifios del pais en cuestidon envian informes
para explicar lo bien o mal que, segun ellos, el gobierno protege y respeta los
derechos del nifio. Incluso cualquier ciudadano que conoce bien la situacion
puede enviar informes.

La mayoria de los nifios, nifias y adolescentes que presentan informes
recibieron ayuda de una ONG en su pais. Consulta con Child Rights Connect
qué organizacion puede ayudarte en el tuyo.

La presentacion de un informe al Comité es tu oportunidad de contarle al
mundo lo bien o mal que el gobierno de tu pais protege los derechos del
nifio. Asi, ayudaras al Comité a comprender como es ser niflo, nifia o
adolescente en tu pais.




.‘}%’ MI GUIA PARA PREPARAR UN INFORME SOBRE LA CDN

EL CICLO DE PRESENTACION DE
INFORMES

Una vez que ha recibido suficiente informacién sobre la situacion de los
nifios, niflas y adolescentes en un pais, el Comité se redne en Ginebra
(Suiza) para escuchar a los autores de los informes y hablar con los
gobiernos.

Existen dos ciclos de presentacion de informes, y cada uno tiene unos
pasos diferentes: el ciclo de presentacidon de informes estdndar y el
simplificado.

@ El ciclo de presentacién de informes estandar

El ciclo comienza cuando el gobierno envia su informe al Comité.

Los nifios, nifias y adolescentes, ONG, defensores de los nifios y las INDH
pueden enviar informes al Comité tres meses antes de que el Comité
celebre una sesion previa en Ginebra. Se trata de una reunién en donde
el Comité habla con ONG, UNICEF, defensores de los nifios, INDH y nifios,
nifias y adolescentes sobre lo que estd haciendo el gobierno para poner
en practica los derechos del nifio, y lo que queda por hacer para mejorar
las cosas para los nifios, nifias y adolescentes. El Comité también puede
reunirse solo con los nifios, niflas y adolescentes para escucharlos
directamente y en privado.

Una vez acabada la sesidn previa, el Comité envia al gobierno una lista de
temas sobre los que quiere mas informacion, la llamada «lista de
cuestiones». El gobierno debe enviar respuestas escritas con esta
informacion. Se las conoce como las «respuestas escritas».

En este punto, los nifios, nifias y adolescentes, las ONG, los defensores de
los nifios y las INDH pueden enviar informacién nueva o actualizada al
Comité.

18
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Después, los funcionarios del gobierno viajan a Ginebra para el examen
oficial del Comité. Esta reunién es publica, lo cual significa que todos,
incluidos los nifios, nifas y adolescentes, pueden asistir o verla en linea.
Durante esta reunidn, el gobierno debe responder preguntas sobre los
derechos del nifio en su pais.

Unos dias o semanas mas tarde, el Comité publica sus recomendaciones,
las llamadas «observaciones finales», en las que explica las cosas buenas
que el gobierno ha hecho, qué ha sido insuficiente para proteger los
derechos del nifio y qué debe hacer para mejorar la situacién.
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El Comité plantea mas
preguntas al gobierno
(lista de cuestiones)

-2 SEmanas

LISTA D
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CION DE
ESTANDAR

El gobierno envia una
respuesta por escrito al
Comité (respuestas escritas a
la lista de cuestiones)

Los nifios, nifias y adolescentes
envian mas informacién al
Comité

El Comité se retine con el
gobierno y examina el informe
del Estado (sesion)
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ﬁ:’ El ciclo de presentacién de informes simplificado

it

El ciclo empieza cuando el gobierno acepta la invitacion del Comité para ser
examinado en virtud del procedimiento simplificado de presentacién de
informes. Si el gobierno no acepta la invitacidon, se revisara segiun el
procedimiento estandar de presentacién de informes.

Los niflos, niflas y adolescentes, las ONG, los defensores de los nifios y las INDH
pueden enviar informes al Comité tres meses antes de que el Comité envie al
gobierno una lista de cosas sobre las que quiere mas informacién, llamada la
«lista de cuestiones previas al informe».

Un afio después, el gobierno tiene que responder a estas por escrito. Esto se
llama «informe del Estado».

Los nifios, nifias y adolescentes, las ONG, los defensores de los nifios y las INDH
pueden enviar mas informacion al Comité, un mes antes de que el gobierno
celebre una sesion previa en Ginebra. Se trata de una reunién en donde el
Comité habla con ONG, UNICEF, defensores de los nifos, INDH y nifios, nifias y
adolescentes sobre lo que esta haciendo el gobierno para poner en practica los
derechos del nifio, y lo que queda por hacer para mejorar las cosas para todos
los niflos. El Comité también puede reunirse solo con los nifios, nifias y
adolescentes para escucharlos directamente y en privado.

Tres meses después, los funcionarios del gobierno viajan a Ginebra para un
examen formal por parte del Comité. Esta reunidn es publica, lo cual significa
que todos, incluidos los nifios, nifias y adolescentes, pueden asistir o verla en
linea. Durante esta reunion, el gobierno debe responder preguntas sobre los
derechos del nifio en su pais.

Unos dias o semanas mas tarde, el Comité publica sus recomendaciones, las
llamadas «observaciones finales», en las que explica las cosas buenas que el
gobierno ha hecho, qué ha sido insuficiente para proteger los derechos del nifio
y qué debe hacer para mejorar la situacién.
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ESTUDIO DE CASO: Participacion por primera vez en el ciclo de
presentacion de informes simplificado, Paises Bajos, 2019

El Dutch National Youth Council (NJR), una
organizacion liderada por nifios, nifias y
adolescentes en Paises Bajos, participé por
primera vez en el ciclo de presentacion de
informes simplificado. Ademds de contribuir al
informe nacional de ONG, NJR envidé su propio
informe para orientar la Lista de cuestiones
previas al informe al Comité.

Se distribuyo una encuesta entre los miembros de NJR y se difundio entre
las escuelas de Paises Bajos. Un total de 638 nifios, nifias y adolescentes
rellenaron la encuesta. Ademds, 48 nifos, nifias y adolescentes en
situaciones vulnerables compartieron sus opiniones sobre problemas en los
derechos del nifio en Paises Bajos mediante entrevistas (individuales o
debates de dos personas o de grupo), grupos focales y sesiones de
formacion.

El informe resumid los temas que surgieron con las entrevistas y la
encuesta. El informe se centrd, por consiguiente, en los temas mds
importantes para los nifios, nifias y adolescentes, y no habld para nada de
los derechos de la Convencion. Cada tema describe la situacion de acuerdo
a las experiencias de los nifios, nifias y adolescentes, y acaba con una
pregunta dirigida al gobierno.

La estrecha colaboracion con el Dutch Children’s Rights Collective,
coordinador del informe nacional de las ONG, fue clave para participar por
primera vez en el ciclo de informes simplificado.

Dutch National Youth Council (NJR))
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El Comité hace preguntas al
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teniendo en cuenta todos los informes
y reuniones (observaciones finales)
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El gobierno envia su informe
al Comité

Los nifios, nifias y
adolescentes presentan
informes al Comité

CION DE
MES
FICADO

El Comité se retine con los
nifios, nifias y adolescentes
(sesion previa y reunion con
los nifios)

El Comité se redne con el gobiernoy
examina el informe del Estado
(sesion)
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‘ QUIERO PRESENTAR UN INFORME SOBRE LOS DERECHOS DEL \
A NINO AL COMITE. ¢ QUE DEBO HACER? 3

_—

Si no conoces organizaciones que puedan ayudarte, comunicate con Child
Rights Connect por teléfono (0041 22 552 41 30) o por correo electrénico
(crcreporting@childrightsconnect.org) para que podamos aconsejarte vy
ayudarte. También puedes consultar el sitio web y http://www.childrights
Connect.org y http://crcreporting.childrightsconnect.org/

Child Rights Connect trabaja con muchas organizaciones de nifos de todo el
mundo. Ayuda a todos, incluidos los nifios, nifias y adolescentes, a garantizar
que puedan participar efectivamente en el proceso de presentacion de
informes. Es experta en el trabajo del Comité y ayuda a que el Comité escuche
a los nifios, nifias y adolescentes.

Averigua cuando es el examen de tu pais
Para averiguar cuando el Comité examinara a tu pais, visita la pagina oficial del

Comité:
https://www.ohchr.org/SP/HRBodies/CRC/Pages/CRCIndex.aspx

Las fechas en las que cada gobierno debe enviar su informe estan puestas en la
pagina web del Comité:

https://tbinternet.ohchr.org/ layouts/15/TreatyBodyExternal/
MasterCalendar.aspx
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https://www.ohchr.org/SP/HRBodies/CRC/Pages/CRCIndex.aspx
https://www.ohchr.org/SP/HRBodies/CRC/Pages/CRCIndex.aspx 
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/TreatyBodyExternal/MasterCalendar.aspx?Lang=sp
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/TreatyBodyExternal/MasterCalendar.aspx?Lang=sp
http://www.childrightsconnect.org
http://www.childrightsconnect.org
http://crcreporting.childrightsconnect.org
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Una vez que la Secretaria del Comité recibe el informe, se programa al pais en
el calendario de la sesion:

http://tbinternet.ohchr.org/ layouts/TreatyBodyExternal/
SessionsList.aspx?Treaty=CRC

_____________a]
'Yy NACIONES UNIDAS 5
D)) s wmanos

OFICINA DEL ALTO COMISIONADO

DERECHOS oo 6RGANOS DE
Njomos  DERECHOS
als TRABAJAMOS  imanos

ACERCA DE as .
micio et TEMAS HUMANOS POR

NOTICIAS ¥ PUBLICACIONES Y
EVENTOS RECURSOS

manos > CRC

COMITE DEROE DERECHOS DEL
EE— — v

Composicién
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Las fechas de los exdmenes del Comité pueden cambiar, asi que
VeRiIFicAclon
s ACON)

visita el sitio a menudo y mantente en contacto con Child Rights
Connect u otras organizaciones en tu pais.
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Planifica cdmo prepararas el informe para el Comité

Debes planear qué vas a hacer y cuando. He aqui algunas cosas que deberas
plantearte:

STV

. Lee los métodos de trabajo del Comité para la participacion de
los nifios, nifias y adolescentes que te guiaran a través de todos
los pasos del proceso de presentacion de informes

. ¢Como decidiras las cuestiones de derechos del nifio que le
contaras al Comité?

o éQué tipo de informacion enviaras al Comité de los Derechos del
Nifio (estadisticas, cifras, testimonios, un repaso de la politica
del pais, etc.)?

. éQué esperas cambiar o conseguir con el informe al Comité?

° ¢Como conseguiras esta informacion?
. ¢Como obtendras aportes de niiios, nifias y adolescentes?

U éCrees que deberian participar grupos de nifios, nifias y
adolescentes especiales (con discapacidad, trabajadores, en
régimen de acogida, etc.)?

o ¢Qué otras organizaciones pueden participar en tu tarea para
que sea mas efectiva (funcionarios del gobierno, !
parlamentarios, ONG, escuelas o periodistas)?¢Hasta qué punto
tu y los demas pueden dedicarse al informe?

° éQué tipo de ayuda necesitas (formacion, informacion,
traduccion, organizacion de reuniones, dinero para viajes, etc.)?

o éQué puedes hacer en tu pais para que la gente conozca los
derechos del nifio y el proceso de presentacion de informes?
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N ESIES

. éCuanto dinero y cuantos recursos necesitaras para realizar tu
3 - tarea?

. éA quién le puedes pedir dinero y recursos?

. éEnviaras una delegacion (un grupo de nifios, nifias y
adolescentes) a Ginebra para reunirse con el Comité?

\ o éCuando debes enviar tu informe al Comité?

. éCuanto tiempo deberas dedicarle a todo esto? ¢ Cuanto tiempo
\ deberan dedicarle los demas participantes?

. éCOmo repartiras tu tiempo y el de los demds entre la
participacion en esta tarea y las demas obligaciones (escuela,
vacaciones, trabajo, deportes, etc.)?

\- ¢Hasta qué punto tu y los demas pueden dedicarse al informe?

Consejo: La preparacion de un informe toma mucho tiempo y hay
muchas cosas que hacer. i{No intentes hacerlo todo a la vez! Es
mejor hacer las cosas paso a paso.

@’ Haz que otros nifios, nifias y adolescentes participen en el proceso

¢éQuién debe participar?

Intenta que participe la mayor cantidad de nifios (\\\\‘\ ‘ J////

posible para que el Comité pueda oir a nifios, nifas 7 SN\ Iy
—_—

y adolescentes de distintas edades y origenes. =

Es importante hablar con nifios, nifias y adolescentes que viven circunstancias
dificiles para que tengan la oportunidad de contarle su vida al Comité. Incluye
a nifios, nifias y adolescentes de instituciones (orfanatos, hogares colectivos),
refugiados, gitanos y ndmadas, presos, con discapacidad, los que viven en la
calle, trabajadores o indigenas.

Consejo: Piensa en qué grupos de nifios, nifias y adolescentes
no gozan de todos sus derechos y solicita ayuda para contactar
y trabajar con ellos.
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@’ ¢ Qué hacer para que todos puedan participar?

Una buena manera es informar a los nifios, nifias y adolescentes sobre sus
derechos y sobre el proceso de presentacion de informes. La informacion se
puede compartir por medio de las escuelas, ONG, organizaciones lideradas
por nifios, nifias y adolescentes, hogares infantiles, hospitales, clubes de
jévenes y ayuntamientos. También puedes publicar la informacién en linea si
tienes una pagina web, un blog, Facebook u otra red social.

Los nifios, nifias y adolescentes que ya participaron en el proceso de
presentacién de informes nos dijeron que participar fue dificil debido a las
obligaciones escolares, familiares y laborales.

A otros les fue complicado participar por ser muy pequefios o tener alguna
discapacidad, o por no tener hogar o estar presos. Intenta proponer
actividades adaptadas a cada grupo para que todos puedan participar,
independientemente de quiénes sean y del tiempo que puedan dedicar.

¢Cémo quisieras fomentar la participacion en tu comunidad o pais?

ESTUDIO DE CASOS: Garantizar que se escuche a los nifios, nifias y
adolescentes en situaciones vulnerables, Madagascar, 2019

Por primera vez, y con el apoyo clave de UNICEF, el PFSCE y la
coalicion de derechos del nifio en Madagascar empoderaron a los
nifios, nifias y adolescentes para participar en el ciclo de
presentacion de informes. Un total de 1 197 nifios (597 nifios y 601
nifias) de 6 a 18 afios de 15 regiones diferentes participaron en un
proceso de consulta. Se dividieron en 10 grupos temdticos, en
funcion de sus condiciones de vida, a veces dificiles: nifios, nifias y
adolescentes en la escuela, nifios, nifias y adolescentes acusados de
violar la ley, nifios, nifias y adolescentes sin padres, nifios,

nifias y adolescentes con discapacidad, nifios, nifias y adolescentes que viven en la
calle, nifios, nifias y adolescentes victimas de abuso sexual o explotacion, nifias y
nifios, gemelos, nifios, nifias y adolescentes trabajadores, acceso de los nifios, nifias
y adolescentes a la nutricion y agua potable.
Se elabord un cuestionario para cada tema para que los nifios, nifias y adolescentes
pudieran expresarse y hablar de las situaciones que les parecian importantes. Cada
respuesta se transcribié sin la interpretacion de un adulto para reflejar sus
opiniones exactas.
Los datos fueron recolectados a través de 105 grupos focales y entrevistas
individuales con nifios, nifias y adolescentes para hablar de situaciones concretas y
mds sensibles.

\ Plateforme de la Société Civile pour I'Enfance (PFSCE))
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—
l‘guiA DE INVESTIGACION PASO A PASO S
] /

@ Paso 1: ¢Qué tipo de informe quieres enviar al Comité?

Los nifios, niflas y adolescentes pueden entregar al Comité lo que quieran:
informes, peliculas, estudios, fotografias, dibujos, etc. Pueden decidir si preparany
entregan ellos mismos la informacidn o si colaboran con adultos y dan informacién
para que la incluyan los adultos en sus informes.

Los nifios, nifias y adolescentes que enviaron informes al Comité aplicaron
enfoques muy diferentes. Algunos informes tratan sobre la situacién general de los
derechos del nifio en su pais. Otros informes tratan sobre un grupo de nifios en
particular o sobre como se respetan los derechos en determinados lugares, como
escuelas u hogares para nifios.

Intenta describir aqui el tipo de informe que te gustaria preparar, para luego poder
explicarselo a otros nifios y a los adultos que pueden ayudarte:

Consejo: Los adultos que te ayudan pueden consultar la guia,
Con los nifos, por los nifos.

@ Paso 2: ¢Con quién quieres hablar?

Tal vez quieras hablar con la mayor cantidad de nifios, nifias y adolescentes posible
o solo con grupos de nifos, nifias y adolescentes cuyos derechos se violan a
menudo, solo con un grupo de cierta edad, de una clase escolar determinada o de

una region especifica.
‘ Escribe aqui tus 5 objetivos '

g (

1.

2.

3.

4. edepon
5. “—
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En todo caso, probablemente serd dificil hablar con todos los nifios, nifias y
adolescentes que forman parte de tu(s) grupo(s) seleccionado(s). Por ello,
trata de hablar con una «muestra representativa». Esto significa que, si sabes,
por ejemplo, que en un grupo hay tantas nifias como nifios, deberas hablar
con mas o menos el mismo nimero de nifias y de nifios (lo mismo ocurre con
la edad, la regidn, los origenes étnicos o sociales, etc.).

Para tratar situaciones muy dificiles, primero consulta la informacién
disponible (quejas, informes de ONG, informacidn de las lineas de asistencia
para nifios, etc.) y coméntala con tu grupo de nifios, nifias y adolescentes
investigadores. No necesariamente debes reunir nuevos testimonios de
nifios, nifias y adolescentes que han sido victimas, por ejemplo, de violencia
sexual, o que viven en situaciones en las que aun pueden resultar heridos,
como en la carcel. Sin embargo, los estudios realizados por nifios a veces
permiten descubrir hechos o percepciones que no aparecen en las
investigaciones realizadas por adultos. Por ello, no debes evitar grupos o
temas dificiles, pero planifica todo con mucho cuidado y pide ayuda a adultos
gue sepan como hacerlo. La publicacién de Child Rights Connect titulada Con
los nifios, por los nifios contiene un «modelo de evaluacion de los riesgos para
proyectos de investigacion sobre los derechos del nifio» que los adultos
deberian utilizar.

@ Paso 3: ¢Como averiguar qué piensan los nifios, nifias y
adolescentes?

Hay varias maneras, por ejemplo:

e  Organiza dias de debate que permitan a los nifios, nifias y adolescentes
hablar de los temas que les afectan.

e Si te parece que necesitas prepararte mejor, pide actividades de
formacidn para obtener las aptitudes y conocimientos necesarios.

e Realiza encuestas para recopilar las opiniones de nifios, nifias y
adolescentes de todo el pais, en especial si puedes usar Internet
(encuestas en linea).

e  Entrevista a pequefios grupos de nifios, nifias y adolescentes para hablar
detalladamente sobre sus derechos y cdmo protegerlos.

e  Realiza entrevistas en persona para los casos delicados o complicados
(por ejemplo, nifios, nifias y adolescentes victimas de abuso, presos o
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e Lanza un llamado nacional para pedir a los nifios, nifias y adolescentes
que te envien ejemplos de dénde se respetan sus derechos y donde no.

e  Consulta las investigaciones que ya se han realizado. Podras usarlas en
tu informe al Comité.

e Haz que tu escuela, tu institucién o tu club de deportes participen en la
organizacion de actividades, asi podras entrar en contacto con nifios,
nifias y adolescentes que ni siquiera conoces.

Puedes hacer algunas de estas cosas o todas. jTal vez tengas otras ideas que
funcionaran mejor con los nifios, nifias y adolescentes en tu pais!

Escribe otras ideas que funcionardn mejor con los

( nifios, nifias y adolescentes de tu pais: \
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Mas alla de como decidas recopilar las opiniones de los nifios, nifias y adolescentes
sobre sus derechos, deberas considerar ciertas cosas:

@ Decidir qué preguntas hacer y cémo hacerlas

El método que escojas dependera de los nifios, nifias y adolescentes con quienes
quieres hablar, del tiempo y del dinero tengas para realizar tu investigacién.
Aseglrate de que tu método sirva para explorar los derechos y si se aplican o no y
cémo. Da prioridad a las cuestiones mds importantes.

Es bueno plantear una pregunta que combine bien con el método que escojas.
Recuerda que las preguntas «cerradas» (si/no), las preguntas de mdltiples respuestas
(tipo test) o las clasificaciones (de 1 a 5 o de «muy importante» a «sin ninguna
importancia») son faciles de usar. Se responden rapidamente y las respuestas son
faciles de contabilizar, pero no contienen detalles que tal vez necesites. Las preguntas
«abiertas» (cuando la respuesta no es simplemente si 0 no) exigen tiempo para la
persona que responde (oralmente o por escrito) y te daran mas trabajo, pero pueden
ser muy Utiles, por ejemplo, en una entrevista individual para comprender mejor qué
quiere expresar la persona. Por lo general, los investigadores usan una combinacion
de respuestas abiertas y cerradas:

@-
éQuieres hacer
Tipo de pregunta Ejemplo estas preguntas?
Si/No/éPor qué?
Pregunta de encuesta ¢Alguna vez has oido hablar de
cerrada los derechos del nifio? Si/No

¢Es saludable la comida de tu
escuela? En una escala de 1 a 5
(1 = muy poco saludable y 5 = muy
saludable)

Multiples respuestas /
Pregunta de clasificacion

E—

Pregunta de encuesta ¢;Como te parece que la policia
trata a los nifios, nifas y
adolescentes? Te da una opinion y
tal vez algunos ejemplos

abierta

¢Coémo  participan  de  las
decisiones los nifios, nifas y
adolescentes de tu escuela? Te da
hechos concretos

Pregunta precisa de
encuesta abierta

Pregunta amplia de
encuesta abierta

¢Co6mo se respetan tus derechos?
Te da informacion sobre
experiencias personales

¢Coémo se respetan los derechos
del nifio en tu comunidad? Puede
darte diferentes opiniones

Pregunta abierta para su
discusion en grupo

-
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ESTUDIOS DE CASOS: Averiguar lo que piensan los niiios, nifias y
) adolescentes

(Seleccic’m de los temas para el informe alternativo liderado por nifios, \
nifias y adolescentes, Moldavia, 2016

El grupo central para la presentacion del informe al
Comité, compuesto por 25 nifios, nifias y
adolescentes, dirigié un proceso para seleccionar los
temas de su informe alternativo liderado por nifios,
nifias y adolescentes. Gracias a un cuestionario muy
simple, el grupo consulté a aproximadamente 500
nifios, nifias y adolescentes en Moldavia para recoger
sus principales preocupaciones.

El grupo central agrupo preocupaciones similares y las vinculd con los derechos
del nifio consagrados en la Convencidn, utilizando una version adaptada a los
nifios en el idioma nacional.

Esto ayudod a los nifios, nifias y adolescentes a comprender el significado de sus
derechos y las responsabilidades de sus gobiernos. También leyeron las ultimas
recomendaciones que el Comité envio al gobierno de Moldavia y luego las
usaron para debatir sobre las preocupaciones planteadas por los nifios, nifias y
adolescentes consultados.

Este proceso, facilitado por CRIC, ayudd al grupo central de nifios, nifias y
adolescentes a priorizar los temas a incluir en el informe alternativo. Esto hizo
que mejorara su confianza en si mismos. Sabian que las prioridades eran
representativas de los nifios, nifias y adolescentes de toda Moldavia.

Se crearon videos cortos en el idioma nacional para cada uno de los pasos del
trabajo de los nifios, nifias y adolescentes en el informe. Se consulté a los nifios,
nifias y adolescentes en el desarrollo de cada video. Los videos se publicaron en
una pdgina web que también fue desarrollada por nifios, nifias y adolescentes:
https://monitor.drepturilecopilului.md/raportul-copiilor-pentru-onu/

\ Child Rights Information Center (CRIC))

%\ Consejo: No hagas demasiadas preguntas. Tendras mejores
E resultados si te concentras en lo que realmente necesitas saber.

En el anexo 2 encontraras ejemplos de encuestas sobre los derechos del nifio.
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4 )

Reuniendo las voces de los nifios, niiias y adolescentes,
Guatemala, 2017

En 2017, Red Nifia Nifio apoyé un proceso de
participacion dirigido por los nifios, nifias y
adolescentes que dio como resultado un informe al
Comité preparado por la organizacion de nifios, nifias
y adolescentes CODENAJ (Coordinadora por los §
Derechos de la Nifiez, Adolescencia y Juventud) \S
compuesta por 52 nifios, nifias y adolescentes
miembros y un equipo de 5 nifios, nifias y
adolescentes coordinadores.

El informe se basé en las consultas realizadas a 405 nifios, nifias y
adolescentes (230 nifias, 175 nifios) que forman parte de diferentes
organizaciones que trabajan por los derechos del nifio al nivel nacional y que
respondieron a las siguientes cinco preguntas:

e ¢£Qué pensamos de la situacion del cumplimiento de nuestros derechos?

. ¢Coémo vivimos el cumplimiento de nuestros derechos en la comunidad?

e ¢Cudles son las causas del incumplimiento de nuestros derechos?

e ¢Quién es responsable del cumplimiento o incumplimiento de nuestros
derechos?

e ¢Qué proponemos para mejorar la situacion en la que vivimos?

“Cada uno de nosotros respondié segun su vivencia, condicion social,
ubicacion geogrdfica, pertinencia cultural e idioma. Nuestro informe
representa nuestros sentires, vivires, y conocimiento respecto de la realidad”,
dicen los nifios, nifias y adolescentes.

Red Nifia Nifio

\. J
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Redaccion del primer informe de los nifios, nifias y
adolescentes, Tinez, 2019

Se organizé una amplia consulta nacional de
diferentes ONG contando con la participacion
de nifios, nifias y adolescentes para preparar un
informe que reflejara sus preocupaciones,
expectativas y peticiones.

24 nifios, nifias y adolescentes de 15 regiones diferentes participaron por
primera vez en la organizacion del primer taller de formacion de nifios,
nifias y adolescentes sobre informes alternativos. Se debatieron los pasos
clave del proceso de presentacion de informes de la CDN. Los nifios, nifias y
adolescentes utilizaron un resumen de las ultimas Observaciones Finales de
Tunez como referencia a lo largo de este proceso.

Para facilitar la recopilacion de informacion por parte de los nifios, nifias y
adolescentes, la asociacion ADO+ desarrolld dos herramientas de trabajo:

e 6 talleres regionales de consulta organizados con la ayuda de
asociaciones de coordinacion locales de cada region permitieron
consultar a 170 nifios, nifias y adolescentes incluidos algunos que
vivian en situaciones dificiles: nifios, nifias y adolescentes sin padres,
acusados de infringir la ley, con discapacidades;

. 2 obras de teatro escritas y puestas en escena por nifios, nifias y
adolescentes sobre el abandono escolar y la violencia en el seno de la
familia, inspiradas en parte en las experiencias de algunos de sus
compafieros, se representaron en 24 zonas entre 2017 y 2018.
Contribuyé a dar a conocer los derechos del nifio y a crear debates y
discusiones entre los nifios, nifias y adolescentes.

Asociacion ADO+

\. J
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La campaiia, “How do you see it?”, Hungria, 2019

La campafia, How do you see it? (¢Como lo
ves?), lanzada por la Hintalovon Child Rights
Foundation, aprovechd la oportunidad del
examen realizado por el Comité para crear
conciencia acerca de la opinion de los nifios,
nifias y adolescentes sobre como es crecer en
Hungria.

Se utilizaron los 9 principios del Comité para la participacion de los nifios, nifias y
adolescentes para disefiar la investigacion. Por ejemplo, se lanzé una camparfia de
informacion sobre la Convencién sobre los Derechos del Nifio y el ciclo de
presentacion de informes para garantizar que los nifios, nifias y adolescentes
puedan acceder a la informacion necesaria sobre su derecho a ser escuchados. Se
utilizé una encuesta en linea para abrir la participacion a todos los nifios, nifias y
adolescentes. En colaboracion con otras ONG, desarrollaron una encuesta
especifica para nifios, nifias y adolescentes sordos y se realizaron debates de
grupos focales con 50 nifios, nifias y adolescentes desfavorecidos y con
discapacidad que de otra manera no habrian podido participar en la encuesta.

Seis embajadores de los derechos del nifio participaron en el disefio y la realizacion
de la campadia y la encuesta en linea. Los embajadores de los derechos del nifio
fueron muy activos en redes sociales y promovieron la encuesta en sus escuelas.
Todas las herramientas de la camparfia se hicieron accesibles para que cualquier
nifio o nifia pudiera sumarse a la misma. Los embajadores de los derechos del nifio
también desarrollaron 4 folletos adaptados a la infancia y una entrevista en video
con dos miembros del Comité para ayudar a otros nifios, nifias y adolescentes a
conocer mejor la ONU, el Comité y el proceso de presentacion de informes.

Un total de 5 300 nifios, nifias y adolescentes (de 10 a 17 afios) compartieron sus
puntos de vista sobre la educacion, participacion, seguridad, familia, igualdad,
salud y su futuro. La camparia y los resultados de la encuesta recibieron una gran
cobertura medidtica y empoderaron a los nifios, nifias y adolescentes para
emprender actividades de sensibilizacion e incidencia.

Un equipo de cuatro adultos garantizé la proteccion infantil y brindé apoyo y
capacitacion continua a los nifios, nifias y adolescentes.

\ Hintalovon Child Rights Foundation)
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@’ Paso 4: Haz tu investigacion

Una vez que has decidido con quién hablar, como y qué preguntar, ya lo tienes todo
para empezar tu investigacion.

Recuerda que debes pedir permiso para usar la informacién que te den. También es
muy importante que informes a los otros nifios, nifias y adolescentes sobre como
se usaran sus opiniones para informar al Comité.

Siempre debes explicar por qué estds haciendo la investigacion. Aprovecha para dar
a conocer a otros nifios, nifias y adolescentes sus derechos y la Convencién sobre
los Derechos del Nifio. Seguramente se sentiran apoyados y empoderados al ser
capaces de expresar sus opiniones. Ademas, recuerda contactar con toda la gente
que participd en el proceso para mostrarles los resultados y la interpretacion de sus
aportes. Di a los nifios, nifias y adolescentes que no estan obligados a responder
ninguna pregunta con la que no se sientan cémodos. Si realizas entrevistas, debes
pensar en una manera de no olvidar lo que te digan, tal vez tomando notas o
grabando la entrevista (con su permiso).

Si haces una encuesta, haz primero una prueba y piensa en como contaras y
recopilaras las respuestas.

Si organizas un evento, decide si tomards notas, si pediras a otros que tomen notas
o si filmaras el evento (con su permiso).

No uses solo preguntas. Puedes pedir a los nifios, nifias y adolescentes que dibujen,
gue compongan una cancién, una obra de teatro, etc.

No te olvides de contarle a los participantes como se utilizard la informacién y
mantenlos informados sobre el proceso de presentacién de informes y sobre las
recomendaciones finales del Comité.

Consejo: Para que todos tengan las mismas posibilidades de participar:

. Averigua qué nifios, nifias y adolescentes no suelen tener la
posibilidad de expresarse (por ejemplo, los nifios y nifias
pequefios, los nifios, nifias y adolescentes refugiados,
trabajadores o los que no van a la escuela).

. Habla con todos los nifios, nifias y adolescentes que vengan a
tus eventos.

%\ . Usa intérpretes para los nifios, nifias y adolescentes que no
f hablan bien tu idioma e invita a trabajadores que puedan

ayudar a los que lo necesiten.
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@’ Paso 5: Analiza la informacién que has reunido

Una vez que has terminado de reunir las opiniones de los nifios, nifas y
adolescentes, deberas examinar qué indica la informacién que has reunido
sobre los derechos del nifio. Eso se llama analisis. Es mas facil realizar el
andlisis pregunta por pregunta o tema por tema, escribir un resumen de las
respuestas o resultados, recopilar los datos en un cuadro o hacer un grafico.
El andlisis de la investigacidn puede llevar mucho tiempo. iNecesitaras mucha
paciencia!

Intenta equilibrar la «informacion cuantitativa» (por ejemplo, 63 % de los
nifos van a ver al médico cuando estan enfermos) y la «informacion
cualitativa» (por ejemplo, muchos nifios que viven en el campo dicen que no
van al médico porque estd muy lejos y es muy caro y temen decirles a sus
padres que no se sienten bien).Cuando hagas tu analisis observa las cosas que
se repiten: serdn los principales temas que resulten de tu investigacién.

@ Paso 6: Escribe tu informe

El Comité acepta informacion confidencial, asi que puedes decidir si quieres
que tu informe sea publico y publicado en el sitio web oficial del Comité y
cuando. Si crees que puede haber consecuencias negativas si tu gobierno o
cualquier otra parte interesada leyera tu informe, es muy importante que lo
tengas en cuenta y lo hables antes con los otros nifios, nifias y adolescentes
involucrados y pidais consejo a un adulto.

Deberas decidir cudles son los principales resultados de tu investigacion.
Estos resultados formaran la seccion principal de tu informe. Es importante
que uses tus propias opiniones, sin que nadie te imponga sus ideas. Usa
estadisticas de tus encuestas, citas de tus entrevistas, dibujos hechos por
nifios, fotografias o estudios de casos que los nifios, nifias y adolescentes te
hayan dado.

A diferencia de los informes de adultos, no hay reglas sobre qué deben
incluir los nifios, nifias y adolescentes en sus informes y como deben
presentarlos. Una buena idea es enviar al Comité un informe escrito para
que lo lean por adelantado, aunque también puedes enviarles videos.



.‘}Q’ MI GUIA PARA PREPARAR UN INFORME SOBRE LA CDN 42

g Longitud del informe

No hay limite de palabras para los informes de los nifios, nifias y
adolescentes, pero recomendamos que la parte de texto notenga mas de
30 paginas porque el Comité recibe muchisima informacion para cada
examen, pero puedes agregar paginas con dibujos, fotos, etc.También
puedes hacer un informe mas corto integrado o resumido en el informe

g Idioma

Los informes deben escribirse en uno de los 3 idiomas que usa el Comité:
inglés, francés o espafiol. Si el idioma principal de tu pais no es ni el inglés,
ni el francés, ni el espafiol, escribe una version de tu informe en el idioma
principal de tu pais para que los nifios, nifias y adolescentes puedan leer la
informacidon que has enviado al Comité. Luego, haz que el informe se
traduzca para el Comité. Planifica el tiempo suficiente para ello y no dudes
en contactar con UNICEF o con embajadas extranjeras para preguntar si
pueden pagar la traduccion y la publicacion.

g Capitulos

Cuando los gobiernos y las ONG envian informes al Comité, deben
presentarlos en capitulos que reflejen los distintos derechos de la CDN por
temas. Por si quieres utilizarlos, estos son los capitulos:

Escribe si tienes -'
informacion interesante
Explicaciones sobre cada tema y si vale
la pena dedicarle un
capitalo

®

Capitulo

Estos articulos dicen que los gobiernos
deben hacer todo lo posible para que
se aplique la CDN a todos los nifios,
nifias y adolescentes.

Medidas generales de
aplicacidn (articulos 4,
42, 44)

También dicen que los gobiernos
deben informar a los nifios, nifias y
adolescentes y adultos sobre la CDN y
divulgar todos los informes.

Definicion de nifio
(articulo 1)



®
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Capitulo

Principios
generales
(articulos 2, 3,

Explicaciones

Los derechos de la CDN se aplican a
todos los menores de 18 afios.
Estos articulos explican que el
interés superior del nifio siempre
debe ser una prioridad maxima,
que nunca se debe discriminar a los
nifios, nifias y adolescentes que
tienen derecho a la vida y que se
deben en cuenta sus opiniones.

Escribe si tienes
informacion

43

interesante sobre cada

temay si vale la pena
dedicarle un capitulo

..

Derechos y
libertades civiles
(articulos 7, 8, 13,
14, 15, 16, 17)

Estos articulos tratan sobre el
derecho a una identidad, a decir lo
que piensas (libertad de
expresion), la libertad de religion,
el derecho a reunirse en publico
(libertad de asociacidn), el derecho
ala privacidad y el derecho a no ser
lastimado o maltratado.

Violencia contra el
nifio (articulos 19,
24, 28, 34, 37, 39)

Estos articulos dicen que los nifios,
nifias y adolescentes deben estar
protegidos de todas las formas de
violencia fisica y psicoldgica y que
todas las formas de maltrato y
abuso estan prohibidas.

Entorno familiar y
otro tipo de tutela
(articulos 5, 9, 10,
11, 18, 20, 21, 27)

4

Estos articulos indican cémo deben
ser tratados los nifios, nifias y
adolescentes en sus familias, qué
ocurre si los padres se separan y
como tratar a los niflos que
precisan vivir lejos de casa.
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Escribe si tienes informacién
interesante sobre cada tema
y si vale la pena dedicarle un
capitulo

Capitulo Explicaciones

Estos articulos indican los servicios
médicos y las prestaciones que los
nifios, nifias y adolescentes deben

Discapacidad, salud
y bienestar basicos
(articulos 6, 18, 23,
24,26, 27, 33)

recibir.

Estos articulos dicen que todos los
nifios, nifias y adolescentes deben
recibir una educacién que les
permita sacar lo mejor de si mismos.
El articulo 31 dice que los nifios,
nifias y adolescentes deben tener la
posibilidad de jugar y divertirse.

Educacion,
esparcimiento y
actividades
culturales (articulos
28, 29, 30, 31)

Estos articulos tratan sobre los nifios,
nifias y adolescentes en situaciones
especiales, como los nifios refugiados,
los nifios en problemas con la ley y los
nifios que han sido abusados. Explican
como se debe tratar a estos nifios,
nifias y adolescentes.

Medidas especiales
de proteccién
(articulos 22, 30, 32,
33, 35, 36, 37, 38,
39, 40)
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g Recomendaciones

Como conclusién légica de tus observaciones, es importante que presentes
recomendaciones sobre como mejorar las cosas. Deben ser realistas y
factibles para el gobierno. Por ejemplo, en lugar de «lograr que todos los
nifios, nifias y adolescentes tengan buena salud», podrias decir «ofrecer a los

nifios, nifias y adolescentes cobertura médica universal gratuita».

Consejo: Intenta encontrar las observaciones finales de cuando tu
pais se presento por ultima vez ante el Comité. Léelas y reflexiona
sobre ellas.

@’ Paso 7: ¢Qué hacer una vez terminado tu informe?

Child Rights Connect puede decirte para cudndo el Comité necesita tu
informe.

Debes enviar tu informe terminado a través de la plataforma en linea del sitio
web de Child Rights Connect:

http:// www.childrightsconnect.org/upload-session-reports

No es necesario que envies copias impresas de tu informe por correo a los
miembros del Comité.

Si quieres que tu informe se difunda en tu pais, puedes organizar un evento
de lanzamiento, enviar comunicados de prensa a los medios de comunicacién
y enviar tu informe a las personas a cargo de tomar decisiones que afectan a
los nifos, nifias y adolescentes en tu pais. Pueden ser personas del gobierno,
del parlamento, el defensor de los nifios, otras ONG, medios de comunicacién
y autoridades locales. También es importante que tu informe se envie a los
nifios, nifias y adolescentes, sobre todo a los que te comunicaron su opinién.

g Algunos buenos ejemplos

Si puedes, consulta en Internet algunos ejemplos de informes publicos de

nifios, nifias y adolescentes enviados al Comité.

En el enlace a continuacidn encontraras una base de datos de los informes de
los nifios, nifias y adolescentes a través de un botdn de busqueda especifico:
www.childrightsconnect.org/alternative-report-archive

También puedes pedir a Child Rights Connect que te envie ejemplos
recientes.
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BN

ll;UNI(')N CON EL COMITE DE LOS DERECHOS DEL NINO NN
] /

El Comité de los Derechos del Nifio se reune con los nifos, nifias y
adolescentes en Ginebra y por teléfono y videoconferencia.

La interaccion directa con nifios, nifias y adolescentes es muy importante
para el Comité, y suele ser bastante informal y una experiencia
empoderadora para los nifios, nifias y adolescentes. Ayuda al Comité a
entender mejor cdmo son sus vidas realmente.

@ Delegaciones de nifios, nifias y adolescentes

El Comité no puede pagar los gastos de viaje de los nifios o de las ONG que
van a Ginebra a reunirse con él. La organizacion con la que trabajas u otro
patrocinador deberan asumir esos gastos.

Tu decides cuantos nifios, nifias y adolescentes componen tu delegacion.
Para ello, debes pensar en lo siguiente:

é¢Qué quieres contarle al Comité y quién puede
hacerlo mejor?

~(

éCual puede ser la informacién mas importante o
impresionante para el Comité?

~

Recuerda que la reunién con el Comité
dura una hora.

N
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éQué hara la delegacion en Ginebra?
¢éParticipara en otras reuniones o actividades?

a\

Ten en cuenta el dinero del que dispone
tu delegacion

=

Las maneras de seleccionar a los nifios, nifias y adolescentes de la delegacion
que viaja a Ginebra son muy variadas. Por ejemplo, podrias organizar un
concurso (con un jurado compuesto por nifios, nifias y adolescentes), elegir

a tus propios representantes o dejar que la organizacién con la que trabajas
elija a los nifos, nifias y adolescentes de tu delegacién, con tu aprobacién.

@ Viaje a Ginebra

Por lo general, la organizacion con la que trabajas planificara tu viaje a
Ginebra y tal vez te pida ayuda. La ONG te dard la informacion que necesitas
sobre la estadia en Ginebra y las cosas que necesitas llevar. Ademas, la ONG
te ayudara a conseguir un pasaporte o un visado (si lo necesitas) para viajar
a Ginebra. Child Rights Connect puede aconsejarte y tiene un manual
practico para todas las delegaciones que viajan a Ginebra. jPidelo!
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éCon qué te encontraras en Ginebra?
(por Imogen, 17 afios)
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¢QUE OCURRE CUANDO TE REUNES CON E

+ COMITE?

En Ginebra, los nifios, nifias y adolescentes pueden participar en la sesién
previa, junto con las ONG, UNICEF y las agencias de la ONU, INDH y defensores
de los nifios y/o pedir participar en una reunién separada solo para nifios.

@ éQué ocurre en la sesion previa?

Los nifios, nifias y adolescentes pueden optar por participar y hablar en la
sesion previa, si quieren, o simplemente observar.

La sesidn previa dura 2,5 horas. Los participantes hacen presentaciones cortas
para informar al Comité sobre los derechos del nifio en su pais. El Comité luego
hace una serie de preguntas, una tras otra. Luego, hay una breve pausa y los
participantes vuelven para responder a las preguntas. Si quieres, puedes
responder a algunas preguntas. Tendras que hablar al micréfono, ya que habra
interpretacion.

@’ é¢Qué ocurre en la reunion con los nifios, nifias y
adolescentes?

Cuando entregues tu informe en linea, se te preguntara si quieres una reunion
privada con el Comité, ya sea en persona en Ginebra o por videoconferencia o
teléfono. Esta reunion suele durar 1 hora y en general se realiza justo antes de
la sesidn previa de tu pais. Un representante de Child Rights Connect asistira a
esta reunidn para ayudarte si lo necesitas. Los adultos que no son parte del
Comité o de la Secretaria solo pueden asistir a esta reunion si los nifios, nifias
y adolescentes asi lo desean y no pueden responder preguntas o dar su
opinién.
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Los miembros del Comité encargados de examinar a tu pais (entre 2 y 4
miembros) participardn en la reunidn. Child Rights Connect te dira antes
quiénes son. Puede ser que otros miembros del Comité también participen
en la reunién. Se presentaran y te preguntaran quién eres. Te preguntaran
qué quieres contarles.

No hay reglas precisas sobre qué debes hacer durante esta reuniéon. Muchos
nifios, nifias y adolescentes realizan presentaciones cortas y luego responden
a las preguntas del Comité. También podéis hacerle algunas preguntas al
Comité: puedes pensar y preparar antes las preguntas que quieres hacer, y
asegurate de que tienes tiempo suficiente de preguntarlas antes de que
acabe la reunién. jSolo dura una hora!

Puedes hacer una presentacién en video o en PowerPoint, asi que habla con
Child Rights Connect para preguntar si es posible.

El Comité quiere conocer tus experiencias y las opiniones de los nifios, nifias
y adolescentes de tu pais. No tendras que responder preguntas personales.
Tampoco deberas responder preguntas si no quieres o no sabes la respuesta.

Después de la reunion recibiras un cuestionario del ACNUDH (en papel o en
linea). Puedes compartir tu opinién y hacer comentarios para ayudar al
Comité a conocer y entender mejor cémo pueden mejorar las futuras
reuniones con los nifios, nifias y adolescentes.

Consejo: La reunion con el Comité es corta. jUna hora pasa rapido! Asi
que diles cuales son las cuestiones mas importantes para los nifos,
nifias y adolescentes de tu pais. Diles qué quieres que recomienden al
gobierno de tu pais. Recuerda que habran leido tu informe antes de la
reunion.

La reunion con los nifios, nifias y adolescentes es privada. No se redacta
ninguin informe oficial y el Comité nunca mencionara lo que has dicho.
Tu tienes que hacer lo mismo y nunca mencionar lo que te ha dicho o te
ha preguntado el Comité.
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@) ¢El Comité hablara mi idioma?

La reunion puede celebrarse en uno de los tres

idiomas de trabajo del Comité (inglés, francés,

espafiol). Como la mayoria de los miembros del |
/

Comité entienden el inglés, se seguira '/~ -
necesitando interpretacion si se usa otro idioma.

Si no puedes hablar con comodidad en inglés, deberas pedir a los adultos si
pueden conseguir un intérprete para ti en la reunién con los nifios, nifas y
adolescentes. Este es el papel de los acompaiantes de los nifios, nifias y
adolescentes, tal y como se explica en nuestro Manual para los nifios que
participan en las reuniones con los nifios. La ONU no ofrece interpretacion
oficial para las reuniones con los nifios, nifias y adolescentes. Solo habra
interpretacion profesional en los seis idiomas de la ONU (inglés, francés,
espafiol, ruso, chino y drabe) durante la sesion previa.

Consejo: Si necesitas que alguien te traduzca durante la reunion con los
nifos, nifias y adolescentes, no olvides que cada cosa de la que hables
tomara el doble del tiempo.




.‘}Q’ MI GUIA PARA PREPARAR UN INFORME SOBRE LA CDN 52

~\

fEI proyecto See it, Say it, Change it (obsérvalo, cuéntalo,
cambialo), Inglaterra (Reino Unido), 2015

Un grupo directivo de 22 nifios, nifias y adolescentes
de 7 a 18 afios y de una amplia gama de contextos
(incluidos nifios, nifias y adolescentes negros y de
minorias étnicas, ubicados fuera del hogar, en
familias sin hogar, con discapacidades, en contacto
con el sistema de justicia y refugiados) recibio el
apoyo de CRAE para planificar y ejecutar el proyecto
«See it, Say it, Change it». En él participaron casi
1 000 nifios, nifias y adolescentes a través de grupos
focales y una encuesta en linea dirigida a aquellos que probablemente no ven
respetados sus derechos en toda Inglaterra. Se recopilaron las principales
cuestiones y recomendaciones sobre los derechos del nifio en un informe que se
envié al Comité.

&

El grupo directivo recibioé apoyo para participar tanto en la reunion de los nifios,
nifias y adolescentes como en la sesion previa con el Comité en Ginebra. Se
dividieron en dos grupos para decidir cudles eran los temas y recomendaciones
mds importantes que querian compartir con el Comité y como presentarlos en
cada reunion. Un tercer grupo planed sus tuits y publicaciones de blog.

Una de las cosas mds emocionantes de su preparacion fue hablar con Child
Rights Connect por Skype antes de la sesion previa. Plantearon una variedad de
preguntas, desde lo que el Comité podria preguntar hasta qué ropa es la mds
adecuada para asistir a la reunion.

\. J
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Los nifios, nifias y adolescentes participaron en la reunion de los nifios con
otros pares de Escocia, Gales e Irlanda del Norte. Cuatro nifios, nifias y
adolescentes participaron en la sesion previa junto a adultos de la sociedad
civil: los Comisarios para la Infancia del Reino Unido, las alianzas de los
derechos del nifio y la INDH. Presentaron una breve declaracion y
respondieron a las preguntas del Comité. Uno de los nifios participantes dijo:
«Esta ha sido una oportunidad unica en la vida».

Ocho meses después, las recomendaciones en las observaciones finales
reflejaron los principales temas planteados por los nifios, nifias y adolescentes
en su informe y en las reuniones con el Comité. Al participar en este proyecto,
los nifios, nifias y adolescentes declararon que su confianza en si mismos
aumento, se sintieron empoderados y conocieron mejor sus derechos, el
proceso de presentacion de informes de seguimiento de los tratados de la
ONU vy el sistema politico de Reino Unido.

Children's Rights Alliance for England (CRAE), parte de Just for Kids Law

\. J

( \

«Child Voice», Republica de Corea, 2015-2019

El Centro Internacional de Derechos del Nifio, el Comité
Coreano para UNICEF y Child Fund Korea apoyaron
varias actividades infantiles en la Republica de Corea,
incluyendo campafias de derechos del nifio, propuestas
de politicas, entrevistas y encuestas a través del
proyecto «Child Voice» (la voz del nifio). De 2015 a 2017,
se recopilaron las opiniones de 394 nifios, nifias y ©
adolescentes de entre 10 a 18 afios y de diferentes
para que 23 nifios, nifias y adolescentes del proyecto «Child Voice» las usaran
para escribir el informe, «Nifios que sufren presion académica». Para recopilar
visiones mds concretas de los nifios, nifias y adolescentes sobre el tema,
usaron encuestas en linea y fuera de linea y realizaron varios talleres.
Participaron 1 400 nifios, nifias y adolescentes de diferentes contextos y
vivencias.

A\
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Los nifios, nifias y adolescentes han liderado todo el proceso, desde la seleccion de
los temas, la planificacion de las actividades y la redaccion del informe final.
Lograron la orientacion necesaria con un libro de trabajo desarrollado en coreano
e inspirado en «Mi guia para preparar un informe sobre los Derechos del Nifio».
En el periodo anterior a la sesion previa, los 23 nifios, nifias y adolescentes
seleccionaron a 4 pares de entre 15y 18 afios como representantes para participar
en la reunidn de los nifios con el Comité en Ginebra.

Se organizaron 4 talleres preparatorios para preparar los mensajes centrales que
se compartirian con el Comité.

En 2019, los 4 nifios, nifias y adolescentes participaron en la reunion de los nifios y
en la sesion previa formal. Uno de ellos, que iba en una silla de ruedas, pudo hablar
sobre la situacion de los nifios, nifias y adolescentes con discapacidades.

Los participantes en este proceso ahora estdn organizando su propia organizacion
de nifios, nifias y adolescentes y planificando actividades dirigidas por nifios, nifias
y adolescentes siguiendo las recomendaciones del Comité.

International Child Rights Center (InCRC), el Comité Coreano para UNICEF y Child
Fund Korea

. J

éDebo también asistir a la sesion del Comité con el gobierno de
mi pais?

La sesién con el gobierno es una reunidn publica que dura 6 horas. Las ONG y
los nifios, nifias y adolescentes no tienen derecho a hablar, pero pueden
participar como observadores y asistir a la conversacion entre el Comité y el
gobierno. Cualquier persona puede asistir y escuchar, como los periodistas.

Todas las sesiones se graban y se retransmiten en directo en la web TV de la
ONU: http://webtv.un.org/meetings-events/

La sesidn es una buena oportunidad para hablar con los miembros del Comité
de nuevo, durante las pausas. Los nifios, nifias y adolescentes que estan en sus
casas pueden ver la retransmisidn en linea de web TV de la ONU y enviar sus
comentarios a los nifos, nifias y adolescentes presentes en Ginebra. También
puedes hablar con los representantes de tu Gobierno en Ginebra sobre lo que
es importante para ti y convencerles de que tomen medidas para hacer
cambios positivos.

Durante la sesion, puedes usar las redes sociales para compartir mensajes
clave del didlogo del Comité y el gobierno, o simplemente anotar lo que usards
en los debates de seguimiento.
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También puedes ver o escuchar el video después, desde casa o en cualquier
otro lugar. El didlogo serd en inglés y, cuando esté disponible, en otro
idioma que se hable en tu pais. Puedes seguir la sesién donde y cuando
quieras, y organizar actividades con otros nifos, niflas y adolescentes y
organizaciones.

\

fESTUDIO DE CASO: Viendo la sesion webcast, Moldavia, 2017

En Moldavia, CRIC apoyd a un grupo de 6 nifios, nifias y
adolescentes para ver en vivo a través de la television
web de la ONU (www.webtv.un.org) el didlogo entre su
gobierno y el Comité durante la sesion en Ginebra. Los
nifios, nifias y adolescentes observaron como el
gobierno presentd sus esfuerzos para implementar la
Convencion, y si se discutieron los problemas que ellos )
plantearon en su informe alternativo. Ademds, enviaron sus comentarios y
preguntas en vivo dirigidas a los miembros del Comité por correo electrdnico al
personal de Child Rights Connect, que siempre estd presente en la sala de
sesiones.

El webcast fue una oportunidad para que los nifios, nifias y adolescentes
siguieran la sesién desde un entorno seguro y adaptado a la infancia y sin tener
que viajar a Ginebra. Pudieron recibir explicaciones de los facilitadores adultos
cuando el lenguaje fue complicado de entender mientras visionaban el webcast.
Tras la sesion, los 6 nifios, nifias y adolescentes debatieron sobre como el Comité
y el gobierno consideraron sus recomendaciones en un taller con un grupo mds
amplio de nifios, nifias y adolescentes que participaron en el informe
alternativo.

Los nifios, nifias y adolescentes dijeron que esta experiencia los hizo mds
seguros, ya que vieron que podian influir en una discusion de tan alto nivel sobre
sus derechos. También comprendieron mejor el proceso de presentacion de
informes sobre la CDN y el papel que juegan los nifios en él.

Child Rights Information Center (CRIC)

.
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LA VISITA DE UN RELATOR

Solo un pequefio numero de nifios, nifas y adolescentes puede viajar a Ginebra.
Sin embargo, hay otras maneras de hacer llegar tus mensajes directamente al
Comité. Por ejemplo, invitando a un miembro del Comité a que visite a los
nifios, nifias y adolescentes en tu pais. Esto se conoce como una visita de un
relator.

@’ Qué es un relator/grupo de tareas?

Los relatores son los dos miembros del Comité encargados de examinar a tu
pais. Un grupo de tareas estd compuesto por 3 o 4 miembros del Comité
encargados de tu pais. Child Rights Connect o la organizacidn con la que trabajas
podran decirte quiénes son.

Los relatores/grupo de tareas dirigen las preguntas del Comité a los nifios, nifias
y adolescentes, ONG, UNICEF, INDH y defensores de los nifios y al Estado parte.

@’ Planificacion de la visita de un relator

Muchas ONG deciden invitar al relator a su pais para que oiga (y por extensidn
el Comité también) directamente a los nifios, nifias y adolescentes hablar de sus
vidas y conozca a otros protagonistas. La visita del relator permite al Comité
reunirse con los nifios, nifias y adolescentes en su propio entorno, comprender
las principales cuestiones que les afectan y dedicarles mas tiempo para que
compartan sus preocupaciones en un entorno adaptado a ellos. También
permite a un mayor numero de nifios, nifias y adolescentes hablar directamente
con el Comité de como se respetan sus derechos.

La visita solo puede ser antes de la sesion previa y la reunion con los nifios, nifias
y adolescentes o una vez se publican las observaciones finales.

Antes de la sesion previa, la visita de los relatores puede ayudarles a ver lo que
esta pasando en tu pais visitando algunos lugares y hablando con muchos nifios,
nifias y adolescentes.

Después de las observaciones finales, las visitas pueden permitir tratar
concretamente vy planificar cdmo se pueden poner en practica las
recomendaciones del Comité en el pais, y cual puede ser tu papel en el
monitoreo de los esfuerzos del gobierno para ejecutar las recomendaciones y
su impacto.
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La visita puede ser en persona, si algunas organizaciones, y/o el gobierno,
organizan y apoyan el viaje. También puede ser una visita virtual,
dependiendo del contexto. Ha habido casos en el pasado de relatores que no
han podido viajar a un pais por restricciones de viaje y motivos de seguridad.
En esos casos, organizan en su lugar una videoconferencia con nifios, nifias y
adolescentes y otras organizaciones.

Para invitar al relator a que visite tu pais, deberas hablar con la organizacién
con la que trabajas y escribir a la Secretaria del Comité. Child Rights Connect
puede ayudarte.

Si te retines con tu relator o encuentras una foto suya en Internet, dibuja su
retrato, o pidele un autégrafo y una nota escrita para los nifios, nifias y
adolescentes de tu pais:

Escribe el nombre y los datos de contacto de tu relator:
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LAS OBSERVACIONES FINALES

——

Después de reunirse con el gobierno de tu pais, el Comité publicara sus
recomendaciones, las lamadas observaciones finales.

@ éQuién recibe las observaciones finales?

La Secretaria del Comité envia directamente las observaciones finales al
gobierno de tu pais. Las observaciones finales son un documento publico
disponible en el sitio web del ACNUDH unas semanas después de haberse
celebrado la sesion:

https://tbinternet.ohchr.org/ layouts/treatybodyexternal/
TBSearch.aspx?Lang=sp&TreatylD=5&TreatylD=10&TreatylD=11&DocTypel
D=5

Child Rights Connect también anuncia su publicacidn en las redes sociales
(Facebook http://www.facebook.com/childrightsconnect y Twitter https://
twitter.com/ChildRightsCnct).

@ ¢Debes enviarlas?

El Comité siempre recomienda a los gobiernos que garanticen que las
observaciones finales estén disponibles y accesibles para todos en el pais.
Sin embargo, muchas ONG y organizaciones de nifios, nifias y adolescentes
ayudan a su gobierno a hacerlo y escriben versiones adaptadas a los nifios
de las observaciones finales. Algunas ONG han traducido las observaciones
finales a los idiomas mas utilizados por los nifios, nifas y adolescentes en sus
paises.



https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/TBSearch.aspx?Lang=en&TreatyID=5&TreatyID=10&TreatyID=11&DocTypeID=5
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/TBSearch.aspx?Lang=sp&TreatyID=5&TreatyID=10&TreatyID=11&DocTypeID=5
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/TBSearch.aspx?Lang=sp&TreatyID=5&TreatyID=10&TreatyID=11&DocTypeID=5
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/TBSearch.aspx?Lang=sp&TreatyID=5&TreatyID=10&TreatyID=11&DocTypeID=5
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Tal vez desees enviar las observaciones finales (y también una versién para
nifios) a todos los nifios, nifias y adolescentes y organizaciones que te
ayudaron a armar tu informe.

Es muy importante que los nifios, nifias y adolescentes comprueben los
avances realizados por el gobierno de su pais a la hora de aplicar las
observaciones finales porque el Comité solo se retne con el gobierno una
vez cada cinco afios. Sin embargo, it puedes actuar en tu pais ya mismo!

Preguntate:

¢Como pueden los niflos, niflas y adolescentes
comprobar si el gobierno esta actuando para aplicar las
observaciones finales?

¢Qué pueden hacer los ninos, nifas y adolescentes para
dar a conocer los derechos del nifio y las observaciones

finales?

¢Quieres organizar una campafia sobre
cuestiones especificas de los derechos

—~(

¢Como pueden ayudarte las observaciones
finales?

—

Consejo: Pide a la organizacién con la que trabajas que te ayude a
realizar actividades para promover cambios en los derechos del nifio.
Puede darte muchos consejos y ayuda.
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La publicacién de las observaciones finales no es y no debe ser el final
del proceso de presentacion de informes sobre la CDN. Es solo el inicio
de los cambios en los derechos del nifio y tiene una verdadera
influencia sobre las leyes, las politicas y la vida cotidiana de los nifios,
nifias y adolescentes. A continuacidn, encontrards algunas ideas para
comenzar a planificar tu trabajo para después de la sesién del Comité:

Animar a tu pais a que traduzca las
observaciones finales al idioma o
idiomas nacionales y a un idioma

que los nifios, nifias y
adolescentes comprendan. Si tu
gobierno no lo hace, puedes pedir
apoyo a una o varias ONG.

Establecer un grupo
permanente de nifios, nifias
o adolescentes para que
estos sigan supervisando la
aplicacion de la CDN,
utilizando indicadores
elaborados por nifios, nifias
y adolescentes.
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Celebrar eventos nacionales
para nifos, nifias y
adolescentes a fin de hablar

de cuestiones relacionadas
con los derechos del nifio.
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Los nifios, nifias y adolescentes también pueden cooperar con el Comité:

e  Participando en los Dias de Debate General (DDG) que se celebran cada 2
afios en Ginebra, para debatir sobre un tema concreto relacionado con los
derechos del nifio. El Comité tiene métodos de trabajo especiales para la
participacion de los nifios, nifias y adolescentes en los DDG:

https://tbinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/
Download.aspx?symbolno=CRC/C/155&Lang=sp

Consulta los DDG anteriores:

www.ohchr.org/SP/HRBodies CRC/Pages/DiscussionDays.aspx

e Enviando vuestras opiniones cuando el Comité esta escribiendo
documentos para explicar con mas detalle los derechos especificos de los
nifios, nifias y adolescentes, conocidas como Observaciones Generales:

https://tbinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/
TBSearch.aspx?Lang=sp&TreatylD=5&DocTypelD=11

e  Enviando una comunicacién individual al Comité utilizando el Tercer
Protocolo Facultativo de la CDN si tu gobierno lo ha ratificado.
Compruébalo aqui:

https://opic.childrightsconnect.org/resources-for-children/

También puedes estudiar el trabajo de los otros comités dedicados a derechos
humanos y ver si quieres participar en su proceso de presentacion de informes,
para asegurarte de que también hablen de los derechos del nifio. Por ejemplo,
el Comité contra la Tortura (CAT) podria hacer recomendaciones a tu gobierno
sobre la situacion de los nifios, nifias y adolescentes en las carceles. El Comité de
los Derechos de las Personas con Discapacidad (CDPD) podria hacer lo mismo
sobre los nifios, nifias y adolescentes con discapacidad; y el Comité para la
Eliminacion de la Discriminacién contra la Mujer (CEDAW), sobre las nifias.
Puedes encontrar la lista de todos los comités aqui  http://www.ohchr.org/SP/
HRBodies/Pages/HumanRightsBodies.aspx

La ONU es un sistema muy grande y ofrece muchas otras oportunidades para
fortalecer tu promocién de los derechos del nifio. También sucede lo mismo a
nivel regional, donde encontraras «Mecanismos regionales de derechos
humanos». Encuentra la lista aqui: http://www.ohchr.org/EN/Countries/NHRI/

Pages/Links.aspx

iChild Rights Connect puede ayudarte a identificar las mejores oportunidades!
Recuerda que, cuantas mas recomendaciones reciba tu gobierno, mas
presionado se sentira para implementarlas.



https://www.ohchr.org/SP/HRBodies/CRC/Pages/DiscussionDays.aspx
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/TBSearch.aspx?Lang=sp&TreatyID=5&DocTypeID=11
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/TBSearch.aspx?Lang=sp&TreatyID=5&DocTypeID=11
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC/C/155&Lang=sp
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC/C/155&Lang=sp
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r COSAS UTILES PARA RECORDAR AN
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Los nifios, nifias y adolescentes que ya han participado en el proceso de
presentacién de informes nos han contado las cosas que ayudaron a que
realmente marcaran la diferencia en los derechos del nifio:

A 8 A d 8 «

Asegurate de que ta y otros nifios, nifias y adolescentes dirijan el proceso
de presentacidon de informes tanto como querais y toma tus propias
decisiones sobre el trabajo que realizas. Al mismo tiempo, pide ayuda a
adultos si la necesitas durante el proceso.

Obtén toda la informacidn y los consejos que puedas. Por ejemplo,
puedes hablar con la organizacidn con la que trabajas, pedir ayuda a tus
padres o tutores y averiguar qué han hecho los nifios, nifias y adolescentes
de otros paises. Child Rights Connect puede ayudarte.

Si puedes, crea una buena relacion con los representantes de tu
gobierno. Te ayudara a comprobar si el gobierno estd aplicando bien las
observaciones finales del Comité (recomendaciones).

Determina quién puede ayudar a los niios, niitas y adolescentes a tener
la mayor repercusion posible en el proceso de presentacion de informes.
Puede ser un defensor de los nifios o comisionado para la infancia, un
ministro, un miembro del Comité o la organizacién con la que trabajas.

No te olvides de los nifios, nifias, adolescentes y adultos de tu region. Tus
amigos, hermanos o hermanas, maestros, trabajadores sociales, lideres
religiosos, tus padres, tutores u otros parientes y lideres religiosos pueden
ayudarte a aplicar los derechos del nifio en el lugar donde vives.

Haz que los medios de comunicacion den a conocer los derechos del niiio
y el proceso de elaboracion de informes. Esto permitira que el gobierno
se responsabilice.

Da a conocer los derechos del nifio, por ejemplo, organizando actividades
en escuelas, disefiando pdsteres o folletos, celebrando reuniones de
nifios, nifias y adolescentes y dias de debate, preparando podcasts,
manteniendo un sitio web, formando a los adultos y itodo lo que se te
ocurral
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Haz que participen los niiios, nifias y adolescentes excluidos, los
desfavorecidos y marginados.

Da a conocer los derechos del nifio, por ejemplo, organizando
actividades en escuelas, disefiando pdsteres o folletos, celebrando
reuniones de nifios, nifas y adolescentes y dias de debate, preparando
podcasts, manteniendo un sitio web, formando a los adultos y jtodo lo
que se te ocurra!

g Haz que participen los nifios, nifias y adolescentes excluidos, los
desfavorecidos y marginados.




[ ‘RP MI GUIA PARA PREPARAR UN INFORME SOBRE LA CDN 65

r

ESTUDIO DE CASO: del proyecto «See it, Say it, Change it» al proyecto «Change
it»: nifios, nifias y adolescentes haciendo camparia para la implementacion de
las recomendaciones del Comité, Inglaterra (Reino Unido), 2016

\

.

CRAE apoydé a un grupo de nifios, nifias y
adolescentes para que pudieran participar en el
ciclo de presentacion de informes de 2016 de
Reino Unido, como parte del proyecto See it, Say
it, Change it (miralo, dilo, cdmbialo).

El proyecto evoluciond para convertirse en:
Change it! (iCambialo!), para apoyar a los nifios,
nifias y adolescentes para que hagan campania por

laimplementacion de una de las recomendaciones .
de las Observaciones finales. P
El equipo de Change It! estd compuesto por 26 miembros, de entre 8 y 20 afios,
de toda Inglaterra. Quieren lograr cambios y asegurarse de que el Gobierno
escuche al Comité.

Los nifios, nifias y adolescentes analizaron los temas principales de las
recomendaciones y decidieron centrarse en la necesidad de dejar de alojar a
los nifios de familias sin hogar en alojamientos de bed and breakfast
(pensiones que ofrecen cama y desayuno) de mala calidad durante largos
periodos de tiempo. Muchos de los nifios, nifias y adolescentes del grupo
habian estado sin hogar en algin momento de sus vidas.

Los nifios, nifias y adolescentes participantes han recibido apoyo para llevar a
cabo muchas actividades de campafia, entre las que se incluyeron: reunirse con
el Ministro de la Infancia, organizar un evento de cabildeo parlamentario para
adolescentes para discutir el tema de la falta de vivienda, producir una pelicula
de campania llamada What home means to me (Lo que significa el hogar para
mi) y publicar un informe ‘It feels like being in Prison’: Children speak out on
homelessness («Se siente como estar en prision»: los nifios hablan sobre la
falta de vivienda), que destaca las experiencias de los nifios, nifias y
adolescentes que han vivido en alojamientos de mala calidad y el impacto que
esto tuvo en sus derechos. También desarrollaron un paquete de campafa
para animar a otros nifios, nifias y adolescentes a unirse a la campafia, Change
it! La campafiia fue cubierta por medios nacionales y locales.

Children's Rights Alliance for England (CRAE), parte de la Ley Just for Kids

J
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SITIOS WEB Y CONTACTOS DE UTILIDAD

COMITE DE LOS DERECHOS DEL NINO

Buscar « Informacién para nifios, nifias y adolescentes »
http://www.ohchr.org/SP/HRBodies/CRC/Pages/InformationForChildren.aspx

SITIOS WEB DE CHILD RIGHTS CONNECT

o Nuestro sitio web: http://www.childrightsconnect.org

e Nuestra pdagina sobre informes al CDN:
http://crcreporting.childrightsconnect.org/

e  Nuestra pagina sobre el OPIC (Protocolo Facultativo sobre un procedimiento de
comunicaciones) con recursos para nifios: https://opic.childrightsconnect.org/
resources-for-children/

PUBLICACIONES DE CHILD RIGHTS CONNECT

e Nuestra guia para ayudar a las ONG a entender cémo preparar informes para el
Comité de los Derechos del Nifio:
https://www.childrightsconnect.org/wp-content/uploads/2015/07/
SP_GuidetoCRCreporting ChildRightsConnect 2014.pdf

e Nuestra guia, Con los nifios, por los nifios. Guia para organizaciones no
gubernamentales que acomparian a nifos, nifias y adolescentes en la preparacion
de informes sobre la CDN:
https://www.childrightsconnect.org/wp-content/uploads/2013/10/

With Children For Children WEB spanish.pdf

o Encuentra todos nuestros recursos y publicaciones para nifios, nifias y
adolescentes: http://www.childrightsconnect.org/publications



http://www.ohchr.org/SP/HRBodies/CRC/Pages/InformationForChildren.aspx
https://www.childrightsconnect.org/wp-content/uploads/2015/07/SP_GuidetoCRCreporting_ChildRightsConnect_2014.pdf
https://www.childrightsconnect.org/wp-content/uploads/2015/07/SP_GuidetoCRCreporting_ChildRightsConnect_2014.pdf
https://www.childrightsconnect.org/wp-content/uploads/2013/10/With_Children_For_Children_WEB_spanish.pdf
https://www.childrightsconnect.org/wp-content/uploads/2013/10/With_Children_For_Children_WEB_spanish.pdf
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ANEXOS

ANEXO 1: Convencion sobre los Derechos del Nifio - Version para nifos

La Convencién de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio tiene
54 articulos. Los articulos son diferentes partes de la Convencion sobre los
Derechos del Nifio que dicen qué derechos tienen los nifios, nifias y
adolescentes y como los gobiernos deben protegerlos. UNICEF y Child
Rights Connect han trabajado con nifios, nifias y adolescentes para
desarrollar esta version adaptada a los nifos de la Convencién sobre los
Derechos del Nifio. Esta es ahora la versidon oficial de la ONU para nifios de
la Convencion sobre los Derechos del Nifio.

Puedes encontrarla en diferentes idiomas y formatos en Internet:
https://weshare.unicef.org/CS.aspx?VP3=SearchResult&STID=2AMZIFIJXAUY

También hay una guia (en inglés) para que los adultos desarrollen
versiones adaptadas a los niflos, nifias y adolescentes en otros idiomas o
para diferentes contextos:
http://www.childrightsconnect.org/wp-content/uploads/2019/08/
cf crc translation guide final.pdf



https://weshare.unicef.org/CS.aspx?VP3=SearchResult&STID=2AMZIFJJXAUY
https://www.childrightsconnect.org/wp-content/uploads/2019/08/cf_crc_translation_guide_final.pdf
https://www.childrightsconnect.org/wp-content/uploads/2019/08/cf_crc_translation_guide_final.pdf
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@ CONVENCION SOBRE LOS
4 DERECHOS DEL NINO




o

AR

Se considera
nifio a toda
persona
menor de

18 afios.

Todos los nifios tienen todos estos
derechos, sin importar quiénes
sean, dénde vivan, la lengua que
hablen, cual sea su religion,

su modo de pensar o su aspecto;

si son nifas o nifios, si tienen una discapacidad,
0 son ricos o pobres; y sin importar quiénes sean
su padre, su madre y sus familias, ni lo que estos
crean o hagan. No debe tratarse injustamente a

ningun nifio, por ningdn motivo.

s
FRGER REATIOAD
105 DeRecHos

NOMBRE Y
NACIONALIDAD

4 Los gobiernos deben
hacer todo lo posible
para que cada nifio de
su pais pueda disfrutar
de todos los derechos
mencionados en esta Convencién.

‘ORIENTACIGN DE
LR FANILIA

mayores.

7 Los nifios deben ser inscritos al nacer y recibir un
nombre que el gobierno reconozca oficialmente.
Los nifios deben tener una nacionalidad

(es decir, deben pertenecer a un pais). Cuando
sea posible, los nifios deben conocer a su padre

Los gobiernos deben permitir que las
familias y comunidades guien a sus
nifios para que, a medida que crecen,
aprendan a ejercer sus derechos

del mejor modo posible. Necesitaran
menos orientacién a medida que se van haciendo
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Cuando los adultos tomen decisiones, deben
pensar en cémo sus decisiones afectaran

|‘| a los nifios. Todos los adultos deberian
hacer lo que sea mejor para los nifios: es

lo que se conoce como el interés superior
del nifio. Los gobiernos deben velar por que el padre y la
madre (u otras personas cuando sea necesario) protejan y
cuiden a los nifios. Los gobiernos deben asegurar que las
personas y entidades encargadas de cuidar de los nifios
lo hagan tomando en cuenta ese interés superior.

INTERES SUPERIOR
DELNIND

6 Cada nifio tiene
derecho a la vida.
Los gobiernos deben
asegurar que los
nifos sobrevivan y
crezcan en todo su potencial.

ion,
SUPERVIVENCIA
VOESARROLLD

Los nifios tienen derecho a una identidad;

es decir, tienen derecho a una inscripcion oficial de
quiénes son, que incluya su nombre, nacionalidad
y relaciones familiares. Nadie deberia privarles de
esto; pero si ocurre, los gobiernos deben ayudar al

Y su madre, y estos deberian cuidar de ellos.

9 No se debe separar a los nifios de su
padre y su madre, a menos que estos
no los cuiden como es debido

(por ejemplo, si el padre o la madre
hacen dafio al nifio o le descuidan).
Cuando el padre y la madre no vivan juntos,

el nifio deberia permanecer en contacto con los

LAS FAMILIAS

nifo a que recupere su identidad enseguida.

Si un nifio vive en
un pais distinto
que su padre

y su madre, los
gobiernos deberan
permitir que el nifio y su familia

CONTACTO COR LA
FAVILIA EN OTROS
PISES

viajen para mantenerse en

PROTECCION
CONTRAEL
SECUESTRO

Los gobiernos deben
impedir que se traslade

a los nifios al extranjero
cuando esto sea contrario
ala ley (por ejemplo,

que secuestren al nifio o que uno de

dos, salvo que esto le perjudique.

12 Los nifios tienen
derecho a expresar
d su opinién sobre
ool |os asuntos que
les afectan.
Los adultos deben escuchar a

LAOPINION

los nifios y tomarles en serio.

Los nifios pueden
formar grupos u
organizaciones o
unirse a ellos,
y pueden
reunirse con otros, siempre
y cuando no perjudiquen con
ello a otras personas.

contacto y estar juntos.

CIBERTAD DE
EXPRESION

otras personas.

16 Cada nifio tiene
derecho a la vida
privada. Las leyes
deben proteger la
privacidad de los
nifios, a su familia, su hogar,
sus comunicaciones y su
reputacién (o su honra) contra
cualquier agresion.

PROTECCION DE
{R PRIVACIDAD

Los nifios tienen derecho

a compartir libremente con
los demas lo que aprenden,
lo que piensan y lo que
sienten, ya sea hablando,
dibujando, escribiendo, o por cualquier
otro medio, a menos que perjudique a

los padres le retenga en el extranjero
sin consentimiento del otro)..

Los nifios pueden elegir sus

propias ideas, opiniones y

n, siempre que no impidan
a otras personas disfrutar de
sus propios derechos. La familia

puede orientar a sus hijos para que a medida

que crecen aprendan a usar correctamente

este derecho.

Los nifios tienen derecho a obtener
informacién de internet, de la radio,

la television, los periédicos y otros
medios. Los adultos deben velar por que
la informacion que reciben no sea dafiina.
Los gobiernos deben procurar que los medios de
comunicacién difundan informacién de muchas
fuentes distintas, en lenguas que todos los nifios
puedan entender.

ACCESOATA
INFORMACION
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El padre y la madre son los principales responsables de criar al nifio.

Si el nifio no tiene padres, la responsabilidad recaera en otro adulto al que
se conoce como “tutor”. Las familias y los tutores deben pensar siempre
en lo que sea mejor para el nifio, y los gobiernos deben ayudarles.
Cuando un nifio tenga padre y madre, los dos deben responsabilizarse de

RESPONSABILIDAD
DELOS PADRES
VMADRES

su crianza.

Cada nifio al que su propia familia no
pueda atender como se debe tiene
derecho a que le cuiden personas que

TR ADOPCION

respeten su religion, su cultura,
su lengua y otros aspectos de su vida.

oS SIN
FAMILIA

Los nifios que se trasladen
como refugiados desde su
pais de origen a otro pais
(porque no era seguro para
ellos permanecer en su

23 Cada nifio con
discapacidad deberia
poder disfrutar de la
mejor vida posible en la
sociedad. Los gobiernos

HINOS CON
DISCAPACIDAD

pais), deben recibir ayuda y proteccion,
y gozar de los mismos derechos que los
nifios nacidos en el pais que les acoge.

REVISIONDE
MEDIDAS DE
INTERNAMIENTO

adecuado para él.

DERECHOA A
EDUCACION

debe recurrir a la violencia.

Cada nifio tiene derecho a
emplear su propia lengua y
su cultura y a practicar su
religion, incluso si la mayoria
de las personas del pais
donde vivan no las comparten.

RESPETOALAS
MINORIAS

Cuando se interne a los nifios en
establecimientos lejos de su hogar — a
por motivos de atencién, proteccion o
tratamiento de su salud- los gobiernos
deben llevar un control periédico de

la situacion para verificar que todo va bien y que

el lugar donde esta el nifio sigue siendo el mas

Cada nifio tiene derecho a recibir una educacion.
La educacion primaria deberia ser gratuita.

La educacién secundaria y superior deben estar al
alcance de todos los nifios. Se deberia apoyar a los
nifios para que asistan a la escuela hasta completar
el grado mas alto posible. La disciplina que se imponga en las
escuelas deberia respetar los derechos de los nifios, y nunca se

deben eliminar todas las barreras que
impiden a los nifios con discapacidad
ser independientes y participar
activamente en su comunidad.

Los gobierno:
26 s gobiernos
deberian
proporcionar
dinero u

LA

AVUDAS SOCIALES
Y ECONDMICAS

otro tipo de
asistencia para ayudar

a los nifios de las familias
pobres.

EY] Todos los nifios
tienen derecho
al descanso,

a relajarse,
ajugarya
participar en actividades
culturales y creativas.

PROTECCION
CONTRAELTRABAJO
0

70

19 Los gobiernos deben
proteger a los nifios
contra la violencia,

el abuso y la desatencion
por parte de la persona
que les cuide.

PROTECCION
LRVIOLENCIA

Cuando se entregue a los nifios en adopcién, lo mas
importante es hacer lo que sea mejor para ellos.

Cuando un nifio no pueda ser cuidado en su pais (por
ejemplo, porque no se encuentre una familia que le acoja),
se le podra adoptar en otro pais.

2 Los nifios tienen derecho

a la mejor atencién de la
salud que se les pueda
brindar, al agua limpia para
beber, a una alimentacion
sana y a un entorno limpio y seguro en
el que vivir. Todos los adultos y los nifios
deben disponer de informacion sobre
cémo mantenerse seguros y saludables.

7 Los nifios tienen derecho a
la alimentacién, al vestido
y a un lugar seguro donde
vivir, para que puedan

2
aQ
i ()

AUMENTO ROPA.
UNHOGAR SEGURO

crecer del mejor modo
posible. El gobierno deberia ayudar a
las familias y los nifios que no puedan
costearse estos bienes.

La educacion de los nifios debe ayudarles a
alcanzar el pleno desarrollo de su personalidad,
sus talentos y capacidades. Deberia ensefiarles
acerca de sus propios derechos y a respetar
los derechos, la cultura y las diferencias de los
demas. Deberia ayudarles a que vivan en paz y a proteger el
medio ambiente.

32 Los nifios tienen derecho a que
se les proteja de realizar trabajos
que sean peligrosos o nocivos
para su formacion, su salud o su
crecimiento. Si los nifios trabajan,

tienen derecho a estar seguros en el trabajoy a
que se les pague un salario justo.
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33 Los gobiernos
deben proteger
a los nifios

para impedir
que consuman,
produzcan o vendan drogas
nocivas, o trafiquen con ellas.

Los nifios tienen
derecho a que se
les proteja frente a
cualquier otra forma
de explotacion
(otros modos de aprovecharse
de ellos), aunque no se
mencionen expresamente en
esta Convencién.

PROTECCION
CONTRALA
EXPLOTACION

39

(4]

RECUPERACION Y
REINSERCION

salud y su dignidad.

Cuando las leyes
de un pais protejan
los derechos de los

==

APLICAR LA LEY
MAS FAVORABLE

Convencion,
deben aplicarse esas leyes.

Los nifios tienen derecho a recibir ayuda
cuando se les haya hecho dafio, se les haya
desatendido o maltratado o hayan sufrido
una guerra, para que puedan recobrar su

nifios mejor que esta

34 El gobierno debe tomar medidas para
proteger a los nifios de la explotacion
sexual (impedir que se aprovechen
de ellos); en especial, debe evitar que
se obligue a los nifios a mantener
relaciones sexuales a cambio de dinero o con el

&

PROTECCION

CONTRA EL ABUSO
SEXUAL

VENTA Y TRATA

fin de tomar fotografias o filmar imagenes sexuales
de ellos.

Los nifios acusados de incumplir la ley no
deben ser asesinados ni torturados, ni sufrir
tratos crueles; tampoco se les debe encarcelar
de por vida, ni encarcelarles con los adultos.

'"'37

WINOS PRIVADOS
DELIBERTAD.

La prisién debe ser siempre el tltimo recurso
y se aplicara sélo durante el menor tiempo posible.

Los nifios que estén en prisién deben recibir asistencia
juridica y se les debe permitir mantener contacto con

sus familias.

NINOS QUE RAN
INCUMPLIOO
TALEY

2 Los gobiernos deben
informar activamente
a los nifios y los
adultos sobre esta
Convencion, para que
todos conozcan los derechos de

la infancia.

4

CONO FUNCIONA
LA CONVENCION

ASEGURAR OUE

TODOS CONOZCAN
ESTOS DERECHOS

sus derechos.

CONVENCION
SOBRE LOS
DERECHOS
DEL NINO

PREVENCION DE LA

71

Los gobiernos deben
adoptar todas las
medidas necesarias para
impedir el secuestro o

la venta de nifios, o que

se traslade a los nifios a otros paises
o lugares con el fin de explotarles
(de aprovecharse de ellos).

Los nifios
tienen derecho
aque se les
proteja en

las guerras.
Ningun nifio menor de

15 afos puede alistarse

en el ejército ni participar
en conflictos.

PROTECCION EN
[AS GUERRAS

Los nifios acusados de incumplir la ley tienen derecho a
recibir asistencia juridica y un trato justo. Deben existir
muchas soluciones para ayudar a que estos nifios
puedan reintegrarse y contribuir con sus comunidades.
La prisién debe ser solo el Gltimo recurso.

43-54 En estos articulos se explica

cémo los gobiernos, las Naciones
Unidas —en especial el Comité de

los Derechos del Nifio y UNICEF-y
otras organizaciones colaboran para
asegurarse de que todos los nifios gocen de todos

Este texto cuenta con la aprobacién del Comité de los Derechos del Nifio.

onf>

child rights connect para cada nino



.‘R’ MI GUIA PARA PREPARAR UN INFORME SOBRE LA CDN 72

ANEXO 2: Ejemplos de encuestas sobre los derechos del nifio

Encuesta 1: Realizada en la Republica de Moldavia por Child Rights Information| Centre

Por favor completa este cuestionario sobre los derechos del nifio. Tu opinién es muy importante, asi
que responde honestamente a todas las preguntas. No precisas escribir tu nombre. El cuestionario es
anoénimo, nadie sabra que has respondido. Sélo te tomard unos minutos.

Escoge la opcidn que te describe (subraya, resalta o escribe la respuesta).

1. Soy una nifia / un nifio

2.Tengo ___afios

3. Vivo en un pueblo / una ciudad

4. Voy a la escuela primaria / a la escuela secundaria / a un centro de la juventud

5. Escribe cinco derechos del nifio que conozcas

6. ¢Quien te hablé de estos derechos? (escoge hasta 3 respuestas)

o Padres

. Amigos

o Profesores

. Medios de comunicacién — diarios / revistas / televisién / radio
. Folletos / libros

. Internet

. Otro medio / otra persona ...

8. ¢En qué medida te parece que se respetan los derechos del nifio en tu comunidad? (marca un
ndmero)

1 2 3 4 5
(no respetados) (plenamente respetados)

9. ¢En ddnde crees que mas se violan los derechos del nifio? (escoge hasta 3 respuestas)

. En casa

. En la calle

. En la escuela

. Entre amigos

. En lugares de juego y de ocio

. En espacios publicos (por ejemplo, tiendas, cines, teatros)

. En otro [ugar (6dONdE?) ....cccouevuiieeniinireniesiee et s

10. ¢ Cudles son los derechos del nifio que se violan mas a menudo?
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11. ¢A qué organizaciones o personas pueden recurrir los nifios, nifias y adolescentes si se violan sus
derechos?

12. ¢Quién quisieras que te informe sobre los derechos del nifio? (escoge hasta 3 respuestas)

. Padres

. Amigos

. Profesores

. Medios de comunicacién — diarios / revistas / televisién / radio
. Folletos / libros

. Internet

. Otro medio / otra persona ..

13. ¢Qué se deberia hacer para que se respeten los derechos del nifio?

Encuesta 2: Esta es una de las 7 encuestas realizadas por Children’s Rights Alliance for England del
Reino Unido para explorar la opinidn de los nifios, nifias y adolescentes sobre sus derechos. Cada
encuesta cubria un tema diferente. Esta es sobre el respeto.

1. éTienes algun poder de decision sobre las cuestiones que afectan a tu vida?
Siempre Casi siempre  Casi nunca Nunca No sé

2. éLos adultos te escuchan cuando tienes algo que decir?

Siempre Casi siempre  Casi nunca Nunca No sé

3. éTe parece que se juzga a los nifios, nifias y adolescentes por la manera de vestirse?
Si No No sé

4. ¢{Quiénes tienen mds probabilidades de ser maltratados por los adultos? (Puedes escoger mds de
una respuesta.)

. Los menores de 5 afios

. Los nifios, nifias y adolescentes de entre 5y 10 afios
. Los nifios, nifias y adolescentes de entre 10y 14 afios
. Los nifios, nifias y adolescentes de entre 15y 17 afios
. Los mayores de 18 afios

5. éTe parece que la policia trata bien a los nifios, nifias y adolescentes?

Si No No sé

6. éTe parece que los vendedores en las tiendas tratan bien a los nifios, nifias y adolescentes?
Si No No sé

7. Hay muchos tipos de nifios, nifias y adolescentes. Por ejemplo, algunos nifios, nifias y adolescentes
tienen un color de piel diferente al tuyo, viven en casa o en una institucién, tienen una discapacidad,
son itinerantes, refugiados o padres jovenes. ¢ Te parece que un grupo de nifios, nifias y adolescentes
en particular no es respetado? ¢Cudl y por qué?

8. El respeto del otro no es solamente escuchar su opinién. También es valorar a las personas tal como
son. ¢Crees que hay suficiente respeto entre los nifios, nifias y adolescentes (menores de 18 afios) y
las personas mayores (mayores de 65)?
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. Si, hay suficiente respeto entre los nifios, nifias y adolescentes y los ancianos
. No, no hay suficiente respeto entre los nifios, nifias y adolescentes y los ancianos
. No sé

Si respondiste Si, pasa a la pregunta 11

9. Si respondiste No o No sé a la pregunta 8, écon qué afirmacion estas de acuerdo?

. Las personas mayores por lo general no respetan a los nifios, nifias y adolescentes
. Los nifios, nifias y adolescentes por lo general no respetan a las personas mayores
. Ninguno respeta al otro

. No sé

10. ¢Cémo podria mejorar el respeto entre nifios, nifias y adolescentes y ancianos? (Puedes escoger
mas de una respuesta.)

. Creando lugares donde nifios, nifias y adolescentes y ancianos puedan reunirse

. Creando oportunidades para que se conozcan mejor

. Escribiendo historias positivas sobre los nifios, nifias y adolescentes en los medios de
comunicacién

. Pasando mds tiempo juntos

. Otra cosa

11. ¢ Alguna vez un adulto te ha tratado injustamente? Por ejemplo, ¢ te han impedido alguna vez tomar
un autobus o tren, ir al cine o has tenido dificultades para obtener la atencién de un doctor o dentista
debido a tu edad?

Si No No sé
Si respondiste No, pasa a la pregunta 13

12. Por favor, cuéntanos por qué te han tratado injustamente y como te sentiste.

13. ¢Te parece que los medios de comunicacidn (los diarios, la television, las revistas y la radio) dan
una idea justa de los nifios, nifias y adolescentes que viven en Inglaterra?

Si No No sé

14. Por favor explica tu respuesta.

15. ¢Qué podrian hacer los medios de comunicacién para mejorar la imagen que dan de los nifios,
nifias y adolescentes?

Informacién personal
A. iCudntos afios tienes?
B. ¢Eres un nifio / una nifia?

C. ¢De donde eres? del Este de East Midlands de Londres

D. ¢Tienes una discapacidad o necesidades especiales? Si / No
E. éEres ... blanco? negro? mestizo? asiatico? chino?
F. éCudl de estas opciones corresponde mejor a tu vida doméstica?

. Vivo en casa con mis padres
. Con otros familiares
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. Con amigos

. Solo

. En un hogar para nifios, nifias y adolescentes
. En una familia de acogida

. En un pensionado especial

. En un internado

. Bajo custodia

. Otro

G. ¢En ddnde recibes la mayor parte de tu educacion? (Puedes escoger mas de una respuesta.)

. Escuela o instituto

. Unidad de reintegracién de alumnos

. En casa

. No estoy recibiendo ninguna educacién en este momento
. Esta pregunta no es para mi: soy demasiado joven

. Esta pregunta no es para mi: soy demasiado grande

. Esta pregunta no es para mi por otro motivo (explicalo) .........cccceevurererueruennen
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